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Agora, vocé tem mais motivos para se sentir exclusivo.
Conheca o aplicativo Unicred Cartoes. Tudo na palma
da sua mao, em qualquer lugar,

a qualquer hora. E por meio dele que vocé aproveita
diversos beneficios,como o autorizador pessoal, para
controlar gastos e limites do cartao titular

e adicionais; cartao virtual, para compras sem

o cartao fisico; e bloqueio e desbloqueio temporario,
que oferece protecao e controle a qualquer momento.

Baixe o app e viva as melhores experiéncias com
as vantagens especiais que so a sua Instituicao
Financeira Cooperativa oferece pra vocé.

MAIS SEGURANCA

pra viver tranquilo.

MAIS AGILIDADE

pra aproveitar o melhor.

MAIS FACILIDADE

pra curtir o que é importante.

Saiba mais sobre os beneficios do app com
o gerente da sua Unidade de Negdcios.

UNICRED.COM.BR/APPCARTOES
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s App Store
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ASSOCIACAO MEDICA DO RI0 GRANDE DO SUL

Entidade filiada a Associacao Médica Brasileira - AMB
Fundacao em 27/10/1951 - Av. Ipiranga, 5311

CEP 90610-001- Porto Alegre/RS - Tel: (51) 3014.2001
Instituto Vida Solidaria

Tel: (51) 3014.2002 - www.amrigs.org.br
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Diretor Administrativo: Arthur da Motta Lima Netto

Diretor de Financas: Marcelo Scarpellini Silveira

Diretor do Exercicio Profissional: Marcos Vinicius Ambrosini
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Diretor Cientifico Cultural: Ercio Amaro de Oliveira Filho
Diretor de Assisténcia e Previdéncia: Itamar Sofia do Canto
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Diretor de Comunicagao: Bernardo Avelino Aguiar
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CONSELHO DE REPRESENTANTES

Presidente: Mirian Beatriz Gehlen Ferrari

Primeira Secretaria: Niura Terezinha Tondolo Noro
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CONSELHEIROS NATOS
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Bruno Wayhs, Gilberto Pereira Gomes, Jair Rodrigues Esco-
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Editorial @

Dedicacao para
crescer ainda mais

Estamos nos encaminhando para o encer-
ramento do ano e para o inicio de mais uma ges-
tdo com o mesmo otimismo que conduzimos a
AMRIGS até agora. No ambito juridico, tivemos
importantes conquistas solucionadas através da
competéncia e dedicacao da diretoria, do Con-
selho de Representantes e da assessoria juridica. Presidente da AMRIGS,
Uma delas, encerrou acdo movida pelo nosso A GRS
antigo economato. A segunda, movida pela Pre-
feitura Municipal, estd caminhando rapidamente
para uma decisao favoravel.
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O Exame AMRIGS ampliou a aplicagdo da prova para os estados de
Santa Catarina e do Mato Grosso do Sul e tivemos, este ano, o recorde de
inscritos com mais de seis mil participantes. Através das Caravanas AMRIGS,
mantivemos um contato direto com colegas de diversas regides do estado.
Em 2017, foram realizadas dezessete caravanas, em quinze cidades, abordan-
do os mais variados temas. A revitalizacdo do Centro de Eventos oportunizou
um numero recorde de atividades nestes anos. Foram realizadas reformas no
teatro, nas salas de aula e foi criado um espago multiuso. O Instituto Vida
Solidéria, idealizado para atender a comunidade Sao Pedro e desenvolver
parcerias no terceiro setor, vem cumprindo um importante papel, sendo res-
ponsavel pelo atendimento de aproximadamente 150 consultas por més e
amparando 43 criangas em periodos inversos aos turnos escolares através de
convénio com a Fundacao de Assisténcia Social e Cidadania (FASC). Em 2017,
reativamos o Sistema Nacional de Atendimento Médico — SINAM, em parce-
ria com a Associacao Médica do Parand, com o objetivo principal de trazer o
jovem médico para o nosso quadro social e, ao mesmo tempo, permitir uma
assisténcia personalizada estimulando a relagao médico-paciente.

Permanecemos atuando fortemente na defesa profissional do médico,
na luta contra a defasagem do valor dos honorarios pagos aos médicos cre-
denciados do IPERGS - Instituto de Previdéncia do Estado do Rio Grande do

Sul, bem como a negociagao com outras operadoras de saude. A AMRIGS
atuara na fiscalizagdo das novas faculdades de medicina e na implantacdo
do plano de carreira para o médico do Sistema Unico de Satde (SUS). Con-
tinuaremos dedicando esfor¢cos em prol do associativismo médico, buscan-
do nos aproximar ainda mais do médico jovem e das nossas sociedades de
especialidades. Ainda teremos muito trabalho pela frente e, para isso, conto
com a colaboracéo de todos para que possamos ter sucesso e uma medicina
mais humanizada, procurando seguir nosso lema de campanha: a AMRIGS do
médico para o médico. Boas festas e um étimo 2018!

04 Diado Médico
07 sinam

12 Posse AMRIGS
14 vida de Médico
19 Exame AMRIGS
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(g) AMRIGS em Acéo

Dia do Médico tem acdes especiais
em hospitais de Porto Alegre

Iniciativa da AMRIGS ofereceu café da manha para comemorar a data

oooooooo

s médicos do hospi-

tal Divina Providén-

cia, em Porto Alegre,
iniciaram sua jornada de tra-
balho de uma forma diferen-
ciada na manha do dia 18 de
Outubro. Para comemorar o
Dia do Médico, os profissio-
nais foram agraciados com
um café da manha e recebe-
ram lembrancas. No Hospital
Ernesto Dornelles, também na
capital gaucha, brindes foram
distribuidos ao corpo clinico

da instituicdo.

- Esta iniciativa é impor-
tante porque nos coloca tam-
bém neste circuito, visto que

estamos um pouco afastados

Jornal AMRIGS

Acoes da AMRIGS em hospitais de Porto Alegre

dos demais hospitais. E uma
forma de reconhecer os nos-
sos profissionais e o trabalho
que ja fazemos internamente
— comentou o diretor técnico
da instituicao e associado da
AMRIGS, Fernando Esteves
Fernandes.

Ja no dia 19 de outubro,

a AMRIGS promoveu a agao

eSS3BY\ BUIDURIS 10}04

no Hospital Independéncia.
A iniciativa integrou a progra-
macao de homenagens pelo
Dia do Médico. Os profissio-
nais puderam aproveitar o
ambiente para confraternizar
com seus colegas. A atividade
foi reconhecida pelo diretor
técnico do Hospital Indepen-
déncia, Angelo Giugliani Cha-

Vves.

- Achei muito simpatico a
AMRIGS estar onde os médi-
cos estdo, ou seja, no ambien-
te de trabalho. E uma iniciati-
va que poderia se multiplicar,
pois os hospitais recebem de

bracos abertos — comentou.

As acdes tiveram apoio
do Engenho do Pao.

essa|e|\ SUDURI :0}04

Café da manha
para médicos
do Hospital
Independéncia

-------



Saude Preventiva @

Acao orienta sobre prevencao do

cancer gastrico

Patologia € uma das mais comuns do aparelho digestivo e esta entre

as mais frequentes no estado

ma nova acao da Associacdo Médica do

Rio Grande do Sul (AMRIGS) marcou o Dia

Nacional de Conscientizacdo de Cancer
Gastrico. A iniciativa foi promovida no dia 24 de se-
tembro no Parque da Redencdo, em Porto Alegre.
Os visitantes tiveram a oportunidade de receber
orientacdes a respeito da doenca e medidas pre-
ventivas. A atividade contou, também, com a par-
ticipacdao do Departamento Universitario (DU) da
entidade.

- Infelizmente, as taxas de mortalidade des-
ta patologia sao altas, com uma probabilidade de
90% de 6bito quando diagnosticada tardiamen-
te. Por isso, 0 nosso objetivo foi auxiliar a popula-
¢ao para que saiba identificar os sintomas, pois o
diagnodstico precoce aumenta as chances de cura
- destacou o gastroenterologista e diretor da As-
sociacao Médica do Rio Grande do Sul (AMRIGS),
Antonio Carlos Weston.

Além do material informativo, a populacdo
pode conversar com especialistas, esclarecer suas
duvidas e receber instru¢bes. O acompanhamen-
to médico, por exemplo, deve ocorrer logo apds
o surgimento dos primeiros sintomas, como dor

abdominal intensa e frequente. O histérico familiar

. . Gastroenterologista esclareceu duvidas da
populagao

. . Visitantes responderam pesquisa sobre fatores
de risco

também deve ser levado em consideracao. Além
disso, alguns costumes podem influenciar no sur-
gimento da doenca, como fumar, consumir bebida
alcodlica em excesso e alimentos muito salgados
ou conservados em sal.

A AMRIGS também participou de uma sessao
na Camara de Vereadores de Porto Alegre, na Tribu-
na Popular, na qual reforcou a importancia da ins-
tituicdo do Dia de Conscientizacdo sobre o Cancer
Gastrico, no dia 28 de setembro.

Jornal AMRIGS
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@ Associativismo

AMRIGS oferece facilidades para o

servico médico

Associados tém beneficios especiais para acesso inicial das ferramentas

uas novidades em solugbes tecnoldgi-
Dcas estdo a disposicao dos sécios da As-
sociacdao Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS). O software “DrNotes” disponibiliza, on-
line, informacdes dos pacientes em computado-
res, tablets ou smartphones que ficam armazena-

das em servidores de alta seguranca, disponivel
24 horas por dia e sete dias por semana.

- O objetivo é substituir as informacdes dos
pacientes registrados em fichas. E possivel aces-
sar a lista de todos os pacientes cadastrados,
consultar os procedimentos mais frequentes e
exames e cruzar as referéncias das medicacoes -
explica o sécio proprietario da Wer2, que oferta
o servico em parceria com a AMRIGS, Roberto de
Campos Fernandes.

O servico pode ser adquirido em duas ver-

agentio do

soes: free, com todas as funcionalidades e limi-
te de 20 pacientes, com tempo ilimitado de uso
para testar o funcionamento do sistema, e paga,
com assinatura de R$ 30,00 mensais.

O “e-atestados” foi criado para combater a
disseminacao de atestados falsos e oferecer um
banco de dados digital valioso para empresas e
profissionais da saude.

- A ferramenta otimiza a emissao de docu-
mentos digitais, rastreia, organiza e armazena in-
formacodes que facilitam a rotina dos profissionais
- explica o sécio proprietario, Lars Peuker.

O servico funciona através de um software
com armazenamento de dados na nuvem e utili-
za tecnologia com capacidade para avaliar a legi-
timidade de qualquer tipo de atestado.

7)&'0

Coelelsnande doces momentis com, vece!

Praga Lima Duarte, 39 Chacara das Pedras (Proximo Posto da Brigada Militar)
Porto Alegre - RS

(51) 3019-1003
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Associativismo @

Especialista e paciente compartilham
suas experiéncias sobre o Sinam

Qualidade no atendimento e valores acessiveis em consultas e
medicamentos estdao entre os principais diferenciais

Sistema Nacional de Atendimento Mé-

dico (Sinam) ja conta com 330 médicos

cobrindo 70 especialidades e areas de
atuacao. O relacionamento direto com o pacien-
te e a possibilidade de uma remuneragao melhor
do que a prevista pelo convénio médico foram as
caracteristicas que incentivaram o cirurgiao vas-
cular Guilherme Napp a aderir ao Sinam.

- Como sécio da AMRIGS, achei o convite
muito interessante. Sem o intermedidrio, repre-
sentado em outros casos pela operadora do pla-
no de saude, o servico passa a ter a referéncia de
uma grande entidade. E justamente por isso, que
o atendimento também ¢é diferenciado, pois o
paciente vem com uma expectativa de qualida-
de que podemos corresponder de forma eficien-
te. Recebendo de forma integral e direta, temos
como manter a viabilidade econémica do servico
- explica Napp.

A qualidade do atendimento prestado pelo
cirurgido vascular foi o diferencial para a pacien-
te Sara Maria Pereira, que realizou a sua segunda
consulta no inicio de novembro. Ela teve conheci-
mento do sistema através de um amigo da familia
e decidiu se cadastrar.

- Ficamos surpresos pelo funcionamento,
porque é bem diferente. Nos da a oportunidade
de frequentar um bom médico, adquirir um re-
médio com valor acessivel e aproveitar descon-
tos para exames. Devido ao tratamento, tomo
medicacdo de forma continua e com o cartdo do
Sinam consigo por um valor muito mais acessivel.
Estou tdo encantada que tenho indicado para as
pessoas com quem converso - relata Sara.

- E gratificante o retorno positivo que esta-
mos tendo a respeito do Sinam, apenas dois me-
ses apos o inicio da divulgagdo para os usudarios.

.« . . Cirurgido vascular Guilherme Napp

Agradecemos aos associados que acreditaram
neste novo atendimento a populacdo. Nosso
objetivo sempre foi retomar o relacionamento
médico-paciente e agilizar o acesso para quem
muitas vezes ndo pode arcar com altos valores
em consultas particulares e ndao pode aguardar
pela sua demanda através do Sistema Unico de
Saude. Desta forma, conseguimos aliviar as filas
de espera no atendimento publico - comenta o
presidente da AMRIGS e responsavel pela opera-
¢ao do Sinam no RS, Alfredo Floro Cantalice Neto.

Os cadastros, tanto para médicos quanto
para pacientes, podem ser feitos através do site
sinam-rs.com.br.

Para mais informacgdes, entre em contato pe-
los telefones (51) 3014.2042 e (51) 99743 9282,
com Caroline Schneider. Também é possivel en-
viar e-mail para sinam@amrigs.org.br.

Jornal AMRIGS 7
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\a} Lista de Associados - Sinam

Médico

Abilio Moacir da Silva
Adriana Bigarella Lemos
Adriano Barragam Staubus
Adriano Beltrame Becker

Adroaldo Baseggio
Mallmann

Affonso Santos Vitola
Afrane Serdeira

Airton Bagatini
Airton Wainstein
Alberto Arais Pydd

Alberto Augusto Alves Rosa
Alceu Berticelli

Alceu Valentino Panini
Alduino Bianchi

Alex Vicente Spadini
Alexandre Goellner
Alexandre Mitsuo Morita

Alexandre Tadeu Rocha da
Silva

Alexandro Vaesken Alves
Alfredo Floro Cantalice Neto

Alfredo Jose Faraco Cioffi
Amanda Ketzer Menezes
Citrin

Ana Elizabeth Steigleder
Narchi

Ana Lucia Letti Muller
Ana Lucia Robinson Achutti

Andre Luiz Schuh Teixeira
da Rosa

Andreia da Silva Nunes de
Oliveira

Angela Maria Barbosa
Ferreira Goncgalves

Angelo Thome da Cruz

Anna Maria Costa Aguiar

Antonia Gomes e Silva
Leonardo

Antonio Carlos Weston

Ari Luiz Domingues
Artur Cardone Leite
Atilano Zambrano Neto

Balduino Alexandre
Fantinel

Barbara Schweigert Bianchi
Bernardo Avelino Aguiar

Jornal AMRIGS

Especilidade / Area de
Atuacao
Otorrinolaringologia
Dermatologia
Coloproctologia

Clinica Médica
Neurocirurgia e
Neurologia
Neurocirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Anestesiologia
Pediatria

Ortopedia e
Traumatologia

Nefrologia

Cirurgia Geral
Psiquiatria
Oftalmologia

Médicos

Psiquiatria

Ginecologia e Obstetricia
Cirurgia Plastica

Endoscopia
Gastroenterologia
Pediatrica (Pediatria)
Psiquiatria

Cirurgia Geral

Neurofisiologia Clinica
(Medicina Fisica e
Reabilitagao)
Ginecologia e Obstetricia
Psiquiatria

Médicos

Hematologia e
Hemoterapia

Dermatologia

Medicina Fetal (Ginec.e
Obstetricia)

Homeopatia
Psiquiatria

Cirurgia do Aparelho
Digestivo e Cirurgia Geral
Médicos

Ginecologia e Obstetricia
Psiquiatria
Dermatologia

Otorrinolaringologia

Medicina de Trafego e
Oftalmologia

Bernardo Silveira Volkweis
Betina Noll
Betina Schmitt

Braulio Julio Martins
Bastiani

Bruno Luiz Guidolin
Camila Boff

Carla Patricia Gonzales
Fernandez

Carla Simone Maffei Lodi

Carlos Alberto Cardoso Dias

Carlos Alberto Martins De
Castro

Carlos Alberto Souza
Macedo

Carlos Alexandre Jaeger
Bertolin

Carlos Valdenir H Duarte
dos Santos

Carmen Medina Beltrame
Caroline Possa Marroni

Caroline Possa Marroni
Cassiane Cardoso Bonato

Cintia Bretanha Soares
Ramos

Cintia Lufchitz Pilczer
Clarissa Delpizzo Castagno

Clarissa Prati Bernardi Cogo
Claudia Machado Martins
Claudia Maria Muller

Claudio Augusto Garcia
Thaddeu

Claudio Luiz Mendes Couto
Claudio Marconato
Crisley Dossin Zanrosso

Cristiano Machado de
Oliveira

Daltro Luiz Alves Nunes

Daniel Lubisco Pandolfi
Daniela Vieira Roehe
David Cardon

Debora Giovane Godinho
Machado

Delio José Kipper
Edgar Adilton Rodrigues
Manrique

Edilson Silva Machado

Edisneida Thomasi

Cirurgia Geral
Médicos

Alergia e Imunologia e
Pediatria

Médicos

Psiquiatria
Dermatologia
Médicos

Medicina de Familia e
Comunidade

Ginecologia e Obstetricia
Psiquiatria

Ortopedia e
Traumatologia

Dermatologia
Psiquiatria

Neurocirurgia

Endoscopia Digestiva
(Gastroenterologia)
Hepatologia
(Gastroenterologia)
Endocrinologia e
Metabologia

Ginecologia e Obstetricia

Otorrinolaringologia
Medicina do Sono
(Otorrinolaringologia)
Dermatologia
Pediatria

Cirurgia Vascular
Clinica Médica e Pneu-
mologia

Acupuntura
Pediatria

Médicos

Cardiologia

Gastroenterologia
Pediatrica (Pediatria)
Oftalmologia
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Endocrinologia e
Metabologia
Pediatria

Pediatria

Ortopedia e
Traumatologia
Medicina Fisica e
Reabilitacao



Edmilson Almeida Fiel
Edmundo Kreisner

Eduardo Dias Lopes
Eduardo Ferla Campos
Eduardo Pitthan

Elaine de Oliveira Vargas
Eliane Luisa Machado Diniz
Enio Paulo Pereira de Araujo

Ercio Amaro de Oliveira
Filho

Erica Marquardt
Lammerhirt Ottoni

Ernani Vianna de Abreu

Ernidio Luiz Bassani
Fabio Barcellos Brum
Fabricio Zottis Barcelos
Fany Glock

Felix Albuguerque
Drummond

Felix Antonio Insaurriaga
Dos Santos

Felix Antonio Insaurriaga
dos Santos

Fernando Carlos Pinto
Loureiro

Fernando Cenci Tormen
Fernando Dietschi Travi

Flavio Artur Hoffmann
Borges Fortes Da Silva
Flavio Renato Monaiar
Francine Batista Costa
Francisco da Cas Porto

Gabriela Maldonado

Genevieve Bussmann De
Oliveira

Gerson Junqueira Junior
Gilberto Heitor Moschetta

Gilberto Tubino Da Silva
Gisele Rodrigues Lobato

Guilherme Fagundes
Bassols

Guilherme Muller Martins
Guilherme Napp

Gustavo Chatkin

Gustavo Gongalves Costa
Pinto Correa

Cardiologia
Endocrinologia e
Metabologia

Cirurgia Geral

Urologia

Cardiologia

Pediatria
Otorrinolaringologia
Cirurgia Pediatrica
Neonatologia (Pediatria)

Clinica Médica e Hemato-
logia e Hemoterapia

Ortopedia e
Traumatologia

Cirurgia Geral

Médicos

Cirurgia Pediatrica
Clinica Médica e Geriatria
Medicina Esportiva

Cirurgia Bariatrica
(Cirurgia do Aparelho
Digestivo)
Endoscopia Digestiva
(Cirurgia do Aparelho
Digestivo)
Otorrinolaringologia

Cardiologia

Acupuntura e Ortopedia
e Traumatologia
Cirurgia Plastica

Cardiologia
Dermatologia

Clinica Médica e
Nefrologia

Dermatologia
Ginecologia e Obstetricia

Cirurgia do Aparelho
Digestivo e Cirurgia Geral
Cardiologia e Clinica
Médica

Cirurgia Vascular
Nefrologia

Cirurgia Bariatrica
(Cirurgia Geral)
Oftalmologia
Angiorradiologia e
Cirurgia Endovascular
(Cirurgia Vascular)

Pneumologia
Dermatologia

Lista de Associados - Sinam

Hermes Mayer Berger
Hernani Robin Junior

Ildemar Antonio Fischer
llsa Renata Eichler Serdeira

Ilson Alvarenga Junior
Isaias Levy

Italo Brasileiro Maggiani
Filho

Itamar Sofia do Canto

Ivan Carlos da Rocha
Rodrigues

Ivo Leuck Junior

Jacobo Melamed Cattan

Jairo Aparicio Andrade
Bueno

Jaqueline Brendler
Jagqueline Costa Coelho
Jaqueline Silva Rebhahn

Jarbas Marinho Branco
Cavalheiro

Jeferson Jose da Fonseca
Vinholes

Jefferson Souza de Almeida
Joana Stela Rovani

Joao Carlos Biernat

Jodo Carlos Serafim

Jodo Luiz de Lara Elesbao

Jodo Steffen Trois
Joceni Santarem da Silva

Jordao Wittckind Chaves De
Andrade

Jorge Alberto Bianchi Telles

Jorge Utaliz Guimardes
Silveira

Jose Antonio Altmayer
José Citrin

Jose Eduardo Candal
Degrazia
José Jeronimo Filho

José Lourenco Falcao
Machado

Jose Luiz Barbieux
Jose Renato Guterres Hauck

José Silveira Osério
Josue Luiz Valandro
Juarez Monteiro Molinari

Clinica Médica e
Nefrologia

Clinica Médica e
Oncologia Clinica
Médicos

Cardiologia e Clinica
Médica

Urologia

Medicina Esportiva e
Ortop. e Traumatologia
Cardiologia

Ortopedia e
Traumatologia

Acupuntura

Cirurgia Geral e Cirurgia
Toracica

Oftalmologia

Medicina de Familia e
Comunidade

Ginecologia e Obstetricia
Nutrologia

Ginecologia e Obstetricia
Cirurgia Geral

Oncologia Clinica

Coloproctologia
Pediatria

Cirurgia Geral
Psiquiatria

Medicina Fisica e
Reabilitacao

Nefrologia

Ginecologia e Obstetricia

Ortopedia e
Traumatologia

Medicina Fetal e
Ultrassonografia em
Ginecologia e Obstetricia

Ortopedia e
Traumatologia
Oftalmologia

Cirurgia da Mao e Cirurgia
Plastica

Oftalmologia

Médicos
Oftalmologia

Coloproctologia
Endoscopia Digestiva
(Gastroenterologia)

Mastologia
Médicos
Medicina de Trafego
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Julia Frozi
Juliana Mastella Sartori
Juliano Szulc Nogara

Julio Sergio Couto Coronel
Justo Antero Sayao Lobato
Leivas

Karine Rabuske dos Santos
Katia Elisabete Pires Souto

Laercio Fernandes

Lair José Huning

Lenita Binelli Catan
Leonidas Souza Machado
Leticia Germany Paula
Liceu Paulo Caye

Lidia Rosi de Freitas Me-
deiros

Lisarb Kelbert
Luciana Reis Katz Weiand
Luciano Amaral Domingues

Luciano Muller Correa da
Silva

Luis Carlos Costa Saldanha
Luiz Antonio Laydner Souto

Luiz Henrique Menezes
Chagas

Luiz Nelson Teixeira
Fernandes

Luiz Oscar Cheffe
Madeleine Scop Medeiros
Marcela Da Cunha Sales

Marcelo Rava de Campos
Marcelo Zanini Correa

Marcio Fernando Lopes de
Oliveira

Marcio Menna Barreto
Martins
Marco Antonio Duara Tatim

Marco Antonio Munari
Antunes de Oliveira

Marco Aurélio Gralha de
Caneda

Marconi Oliveira Fernandes
Marcos Andre Dos Santos

Marcos Vinicius Ambrosini
Mendonca

Maria Angela Bongers
Alexandretti

Maria Clair Figueira Oliveira
Ribeiro
Maria Clara Volcov Palermo
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Psiquiatria

Psiquiatria

Psiquiatria Forense
(Psiquiatria)

Cardiologia

Cardiologia e Clinica
Médica

Médicos

Clinica Médica e Endocri-
nologia e Metabologia
Médicos

Oftalmologia
Ginecologia e Obstetricia
Mastologia

Ginecologia e Obstetricia
Médicos

Endoscopia Ginecoldgica
(Ginecologia e
Obstetricia)

Psiquiatria

Cardiologia

Cirurgia Vascular
Pneumologia

Otorrinolaringologia
Clinica Médica e
Nefrologia

Pediatria

Neurologia

Cirurgia Plastica
Psiquiatria

Cirurgia Cardiovascular e
Cirurgia Geral
Cardiologia
Otorrinolaringologia

Cirurgia do Aparelho
Digestivo e Cirurgia Geral

Neurologia

Oftalmologia
Oftalmologia

Neurologia

Psiquiatria

Cirurgia Oncolégica
Medicina de Familia e
Comunidade

Ginecologia e Obstetricia
e Mastologia

Clinica Médica

Ortopedia e
Traumatologia

Maria Cristina Locatel dos
Santos

Maria de Fatima Teixeira
Sato

Maria do Carmo Mendes
Maria Estela Peccin Soares
Maria Goretti Hamerski

Maria Nilce Farias Peruffo
Marilia Pedrozo Pitthan

Marilia Raymundo Thome
da Cruz

Marina Lise

Marino Zapatero Bugallo
Mario Alberto Alexandretti
Mario Dirani

Mario Ferreira Peixoto
Mariza Marques Pierobom
Mateus Dornelles Severo

Mateus Reche

Mauro Ricardo Nunes
Pontes

Michel Caron

Michela Fauth Marczyk
Miguel Prestes Nacul

Milene Dreyssig
Mina Eleonora Saffer
Mirela Dal Ri

Mirian Beatriz Gehlen Fer-
rari

Nara Regina Baptistella
Comerlato

Neiva Maria Fasolin Mello
Nelida Rosa Zorzan da Luz
Nelson Antonio Antunes

Nelson Lemos Duarte Da
Silva

Nelson Perelman Rosenberg

Nelson Rudi Koehler
Nilvio de Campos Severo

Norma Xavier Souto
Oly Lobato

Oly Pedrinho Schwingel
Osvaldo da Rocha Michel

Otavio Cunha

Patricia Petry Correa Pinto

Pediatria
Dermatologia

Acupuntura

Pediatria

Acupuntura e Ginecologia
e Obstetricia

Médicos

Endocrinologia e Me-
tabologia

Ginecologia e Obstetricia

Otorrinolaringologia
Psiquiatria

Urologia

Ortopedia e
Traumatologia
Infectologia
Pediatria

Endocrinologia e
Metabologia

Psiquiatria

Cardiologia e Clinica
Médica

Medicina Fisica e Reabili-
tacdo

Mastologia

Cirurgia do Aparelho
Digestivo e Cirurgia Geral

Médicos
Otorrinolaringologia
Psiquiatria

Cirurgia Geral

Gastroenterologia

Pediatria

Médicos

Ginecologia e Obstetricia
Clinica Médica

Cirurgia Toracica
Cardiologia

Ortopedia e
Traumatologia
Radiologia e Diagndstico
por Imagem

Cardiologia e Clinica
Médica

Médicos

Cirurgia Geral e Medicina
do Trabalho

Cirurgia Geral e Cirurgia
Oncolégica

Ginecologia e Obstetricia



Paulo da Cruz Barragan

Paulo dos Santos Netto
Tschiedel

Paulo Eril Rocha dos Santos

Paulo Guilherme Horta
Barbosa

Paulo Jose Schiavon Zanetti

Paulo Roberto Zucatti
Pedro José Pra

Pedro Leonardo Narchi
Pedro Luis Gobbato
Pedro Pablo Komlos

Plinio Carlos Bau
Rafael Selbach Scheffel

Rafaela Aprato Menezes
Raul Moreira Neto

Raul Oscar Vicente
Renato Abdala Karam Kalil
Renato Brufatto Machado

Renato Nelson Rutzen
Ricardo Andre Zordan

Ricardo Bocchese Paganella

Ricardo Gatti de Albuquer-
que

Ricardo Krummenauer
Ricardo Lodeiro

Ricardo Moreira Martins

Roberto Arnold
Roberto Fiolic Alvarez

Rodrigo Argenta

Rodrigo Argenta

Ginecologia e Obstetricia
Pneumologia

Clinica Médica
Oftalmologia

Ortopedia e Traumato-
logia

Ginecologia e Obstetricia
Pediatria

Pediatria

Neurocirurgia
Angiologia e Cirurgia
Vascular

Cirurgia Geral

Clinica Médica e Endocri-
nologia e Metabologia
Medicina de Familia e
Comunidade

Ultrassonografia Geral
(Diagnostico por Ima-
gem)

Médicos

Cardiologia e Cirurgia
Cardiovascular

Medicina Esportiva e Or-
topedia e Traumatologia
Médicos

Cirurgia Geral e Urologia
Angiologia e Cirurgia
Vascular

Medicina de Familia e
Comunidade

Ginecologia e Obstetricia

Cirurgia Geral e Cirurgia
Plastica

Cardiologia e Medicina do
Trabalho

Cirurgia Plastica
Endoscopia Digestiva
(Gastroenterologia)

Angiorradiologia e
Cirurgia Endovascular
(Cirurgia Vascular)
Ecografia Vascular com
Doppler (Cirurgia Vas-
cular)

Lista de Associados - Sinam @

Rodrigo Basso da Sois
Rogerio Wolf de Aguiar
Rogerio Wolf de Aguiar

Roges Hollweg Pisani
Ronaldo Lopes Rosa
Ronaldo Oliveira Da Silva
Rosa Lina Borgo

Rosa Maria Blotta

Rosa Mary Lech da Silva
Rosalvo Ottoni Costa
Rosani Carvalho de Araujo

Rosemarie Lopes Gomes
Rudimar Porto

Sabino Vieira Loguercio

Sergio Eduardo Rodrigues
Lopes
Sergio Felizardo Medina

Sergio Zylbersztejn
Sidnei Strey

Sigfried Max Boettcher
Sirlei dos Santos Costa

Sonia Maria Fior

Sulema Rivera Fernandes
Severo

Tamara Limpias Terrazas
Binkowski

Tatiana Planicka Tesch de
Castro

Trajano Roberto Alfonso
Henke

Tulio Miguel Schein Wenzel
Valter Fonseca de Brito

Vanessa Maria Mendes
Martins Pinto

Walter Luis Bastos Doege
Yayoi Seki

Otorrinolaringologia
Psicoterapia (Psiquiatria)
Psiquiatria Forense
(Psiquiatria)

Cardiologia

Psiquiatria

Cirurgia Geral
Ginecologia e Obstetricia
Cirurgia Plastica
Geriatria

Neurologia

Medicina do Trabalho e
Medicina Legal e Pericia
Médica

Neurologia

Medicina Intensiva
Pediatrica (Pediatria)
Endoscopia Digestiva
(Gastroenterologia)
Clinica Médica

Clinica Médica e Hemato-
logia e Hemoterapia

Ortopedia e
Traumatologia

Acupuntura e Medicina
de Familia e Comunidade
Cirurgia Geral

Cirurgia Plastica e
Mastologia

Ginecologia e Obstetricia
Homeopatia e Pediatria

Médicos
Ginecologia e Obstetricia

Medicina de Trafego e
Pneumologia

Otorrinolaringologia
Acupuntura
Dermatologia

Psiquiatria
Acupuntura e Ginecologia
e Obstetricia

Jornal AMRIGS
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Foto: Leandro Rodrigues

Alfredo Floro Cantalice Neto é empossado
presidente da AMRIGS

Solenidade de posse da nova diretoria ocorreu em outubro no Centro de

Eventos AMRIGS

« « o » » Nova diretoria AMRIGS

Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
A(AMRIGS) empossou o pediatra, Alfredo Floro
Cantalice Neto e a chapa “AMRIGS: do Médico
para o Médico” para mais um mandato a frente da
entidade no triénio 2017-2020. A cerimodnia de posse

ocorreu no Centro de Eventos AMRIGS na noite de 21
de outubro.

Alfredo Floro Cantalice Neto é gastroenterolo-
gista pediétrico e pediatra (AMB), professor adjunto
aposentado e chefe do Departamento de Pediatria do
curso de Medicina da UFCSPA. Cantalice é o idealiza-
dor do Servico de Gastroenterologia e Nutricao Pedi-
atrica do Hospital da Crianca Santo Antonio de Porto
Alegre e presidente da AMRIGS na gestao 2014-2017.

- Tivemos diversas conquistas nos ultimos anos
e vamos seguir valorizando e unindo o médico, mos-
trando a importancia da Associacdo para a conquista
dos nossos objetivos. Atuamos com responsabilidade
na fiscalizacdo das novas faculdades de medicina fo-
cando na qualificacdo e no melhor exercicio médico.
Para os proximos trés anos, vamos continuar com o
compromisso e a atencdo dignos de um profissional
- afirmou Cantalice.

Segundo o presidente, a previsao é de que, em
2020, cerca de trinta mil novos médicos sejam forma-
dos por ano no pais.

- Estamos trabalhando para avaliar a qualidade
desses novos profissionais, tanto na graduagao como
na pés-graduacao. Por isso, valorizamos ainda mais o

Jornal AMRIGS

Exame AMRIGS, pré-requisito para residéncias médi-
cas no Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Mato Gros-
so do Sul e queremos ampliar esta prova para todo
pais nos préximos anos — completou.

Diretoria:

Presidente: Alfredo Floro Cantalice Neto
Vice-presidente:

Dirceu Francisco de Aratjo Rodrigues
Diretor Administrativo:

Arthur da Motta Lima Netto

Diretor de Financas: Marcelo Scarpellini
Silveira

Diretor do Exercicio Profissional:
Marcos Vinicius Ambrosini Mendonga
Diretor Cientifico Cultural:

Ercio Amaro de Oliveira Filho

Diretor de Assisténcia e Previdéncia:
Itamar Sofia do Canto

Diretora de Normas:

Sénia Elisabete Soares Kunzler
Diretor de Comunicacao:

Bernardo Avelino Aguiar

Diretor de Integracao Social:

Juliano Nunes Chibiaque de Lima
Diretor de Patrimonio e Eventos:
Daltro Luiz Alves Nunes

Nova presidente do Conselho de Representan-
tes da AMRIGS, a médica Mirian Beatriz Gehlen Ferrari
quer seguir com o trabalho desenvolvido pela Asso-
ciacao.

- Meu objetivo é colaborar com a AMRIGS, pois
estou ha bastante tempo no Conselho de Represen-
tantes e quero ajudar a amplificar o atendimento ao
médico, pensando no cunho social e cultural que a
nossa profissdo exige - salientou.

Durante a solenidade, foi feita uma homenagem
ao ex-governador do Estado, Jair Soares, que se tor-
nou sécio benemérito da AMRIGS. O titulo foi conce-
dido em virtude da doacdo do terreno onde fica a atu-



Conselho de Representantes:

01- Ada Lygia Pinto Ferreira

02- Armindo Pydd

03- Breno Bernardo Ramos Boeira

04- Carlos Roberto da Silveira Hechtheuer

05- Clara Ester Trahtman

06- Enio Paulo Pereira de Aratjo
07- Fernando Egidio Batista Oliveira
08- Genaro Laitano

09- Hélio Martinez Balaguez

10- Izaias Ortiz Pinto

11- Jodo Antonio da Silva Stucky
12- Jodo Carlos Kabke

13- José Renato Guimaraes Grisoélia
14- José Paulo Rotunno Corréa

15- Luiz Antonio Lucca

16- Luiz Braganca de Moraes

17- Mirian Beatriz Gehlen Ferrari
18- Nicolau Laitano

19- Niura Terezinha Tondolo Noro
20- Norma Beatriz Dutra Benvenuti
21- Renato Menezes de Boer

22- Rosa Mary Lech da Silva

23- Rosalvo Ottoni Costa

24- Silvia Marchant Gomes

25- Trajano Roberto Alfonso Henke
26- \Walter Neumaier

Especial :u)

Diretoria AMB

Presidente:

Dr. Lincoln Lopes Ferreira - (MG)

1° Vice-Presidente:

Dr. Diogo Leite Sampaio - (MT)

2° Vice-Presidente:

Dr. Robson Freitas de Moura - (BA)
Secretario-Geral:

Dr. Antonio Jorge Salomao - (SP)

1° Secretaria:

Dra. Carmita Helena Najjar Abdo - (SP)
1° Tesoureiro:

Dr. Miguel Roberto Jorge - (SP)

2° Tesoureiro:

Dr. José Luiz Bonamigo Filho - (SP)
Vice-Presidente Centro:

Dr. José Luiz Dantas Mestrinho - (DF)
Vice-Presidente Sudeste:

Dr. Arno Von Ristow - (R])
Vice-Presidente Norte:

Dr. Eduardo Francisco de Assis Braga - (TO)
Vice-Presidente Nordeste:

Dr. Mauro Cesar Viana de Oliveira - (MA)
Vice-Presidente Sul:

Dr. Alfredo Floro Cantalice Neto - (RS)
Diretor de Relacdes Internacionais:

Dr. Eduardo Nagib Gaui - (R))

Diretor Cientifico:

Dr. Antonio Carlos Palandri Chagas - (SP)
Diretor de Defesa Profissional:

Dr. Carlos Alfredo Lobo Jasmin - (R))
Diretor de Atendimento ao Associado:
Dr. Marcio Silva Fortini - (MG)

Diretor Cultural:

Dr. Fernando Anténio Gomes de Andrade - (AL)
Diretora Académica:

Dra. Maria José Martins Maldonado - (MS)
Diretora de Assuntos Parlamentares:
Dra. Débora Eugénia Braga Nobrega
Cavalcanti - (PB)

gV oedebjnaiq :030
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Foto: Arquivo pessoal

Plantao no Pronto Socorro exige
experiéncia e sensibilidade

Médico e professor, Luiz Guilherme Naclerio Torres Junior, é associado

da AMRIGS desde 1996

© ¢« oo LuizGuilherme Naclerio Torres Junior

Na emergéncia do Hospital de Pronto Socor-
ro, em Porto Alegre (RS), o médico precisa estar
preparado para as situacées mais impactantes
e diferentes todos os dias. Pessoas que chegam
gueimadas, acidentadas e com fraturas nos mais
diversos estagios transformam a rotina, ja turbu-
lenta, do hospital. Para o médico e professor Luiz
Guilherme Naclerio Torres Junior, essa pratica ja
dura onze anos.

“Para superar e conseguir realizar o melhor
trabalho, é preciso saber tirar proveito da experi-
éncia profissional. Trabalhar com trauma tem um
impacto relevante, pois as pessoas estavam nor-
mais até uma hora atras. A vida deste individuo
e desta familia muda de uma hora para outra.
Sao pessoas sem doencas aparentes e que pre-
cisam de atendimento imediato. E dificil manejar
e enfrentar alguns momentos. Por outro lado, é
gratificante quando conseguimos salvar vidas ou
ver pessoas que chegaram machucadas e sairam
bem, querendo viver de novo.

O que torna possivel lidar com essas situ-
acdes de perdas dos pacientes é trabalhar com
tranquilidade. A ajuda dos parentes, um am-
parando ao outro, nos momentos mais dificeis
é fundamental. Temos uma vivéncia de espiri-

Jornal AMRIGS

tualidade, de entendimento de crenca religiosa
que sdo importantes, também. E dificil perder
um paciente, mas ja consigo lidar com isso de
uma forma mais instintiva. Um dos casos que me
marcou ocorreu no inicio do ano. Um rapaz esta-
va passando café para um grupo de amigos, teve
um ataque epilético e caiu por cima do fogao.
Chegou ao hospital bastante machucado, com o
rosto queimado. Lembro que nao estava no aten-
dimento, mas presenciei e ajudei os colegas com
a ocorréncia. Ao final do atendimento, o rapaz
nao sobreviveu.

Teve, ainda, o quadro de uma menina de tre-
ze anos que se acidentou de carro. Ela ficou presa
as ferragens e a perna teria de ser amputada. Os
pais, que ndo se machucaram no acidente, esta-
vam arrasados e a menina, tdo novinha, foi quem
consolou os dois e explicou que seria a melhor
opgao. Esse caso me chama atencgao pela matu-
ridade da menina que, mesmo acidentada, soube
conversar com os adultos.

Outro acontecimento impactante foi quan-
do um menino de nove anos chegou ao Pronto
Socorro com um tiro no peito. O que sabiamos
é que dois garotos estavam brincando com uma
arma e ela disparou, acertando um deles no pei-
to. Ele chegou ao hospital com uma lesdo na
artéria carétida, um caso dificil. Apesar da situ-
acao, gosto de lembrar desse caso, pois 0 menino
Sse recuperou apos a cirurgia sem grandes seque-
las. Acidentes com criancas sdo as histérias mais
tristes. Por isso, é preciso estar com o psicolégico
forte para ndo comprometer o atendimento.”

Médico, especialista em Cirurgia Geral e
Cirurgia Vascular.



Foto: Claudio Nunes

Institu

Centro de Eventos AMRIGS fica ainda

mais moderno

Investimentos proporcionaram crescimento de publico e receita

ntre os principios norteadores da As-

sociacao Médica do Rio Grande do

Sul, a promocao de atividades cientifi-
cas e culturais é um dos destaques. E com esse
compromisso, que a entidade investiu, ao longo
do ano, em melhorias nos diversos espacos dis-
ponibilizados para locacdo. A constru¢ao de um
depdsito para o teatro, a criacao de um saldao mul-
tiuso no térreo, as reformas nas salas 21,22 e 23 e
a aquisicao de fogodes, fornos, freezer, geladeiras,
bancadas e cadeiras sao alguns exemplos. Com
o término do economato exclusivo, a AMRIGS in-
vestiu em equipamentos de copa e cozinha.

- O objetivo é promover a manutencao de
itens que sdo elogiados pelo publico e pelos lo-
catdrios, mas ao mesmo tempo buscarmos apri-
morar no que for possivel — explica o diretor de

Patrimonio e Eventos, Daltro Luiz Alves Nunes.

+ <« . .Sala21 passou por reformas

CENIMROIE
BVENeS

« « « « « Auditorio oferece amplo espaco para eventos

Uma pesquisa feita junto aos locatérios
apontou os pontos positivos e 0s pontos a serem
melhorados na estrutura da area. Entre os itens
mais elogiados estdo: localizacdo, estacionamen-
to (com capacidade para 450 carros), seguranca,
capacidade do teatro e atendimento de equi-
pes técnicas. Entre os fatores que sao apontados
como possiveis de melhorias estdo uma necessi-
dade de ampliacao do palco, estrutura cénica e
reparos gerais.

O resultado das acoes podde ser percebido na
pratica com o aumento de receitas estimadas em
20% na comparacao com o ano de 2016. O con-
tato com o Centro de Eventos AMRIGS pode ser
feito através do e-mail eventos@amrigs.org.br ou
pelo telefone (51) 3014-2043.

Um unico lugar
para todos
os eventos!

Teatro | Auditorio | Salas | Saldo de Festas

(51) 3014.2018 | (51) 3014.2043
eventos@amrigs.org.br | teatro@amrigs.org.br
www.amrigs.org.br/eventos
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Atendimento amistoso contribui para
reducao de processos médicos

Tema esteve em debate durante Caravana AMRIGS na Serra Gaucha

judicializacao da saude tem gerado refle-
x6es nos profissionais. Com o objetivo de
abordar a responsabilidade civil, penal e éti-

ca do médico, a Caravana AMRIGS esteve em Bento
Gongalves na noite de 27 de setembro.

- Atualmente, é inevitavel atender o paciente
sem pensar na possibilidade de uma demanda ju-
dicial. Por isso, lembramos os colegas que, durante
a consulta, é possivel fazer o acolhimento de tal
maneira que conquiste o enfermo, atendendo, é
claro, as diretrizes da medicina. Ouvir o relato, des-
crevé-lo no prontudrio e tratd-lo bem sao aspectos
fundamentais — destacou o diretor de Integracdo
da entidade, Bernardo Aguiar.

De acordo com o Superior Tribunal de Justica
(STJ), nos ultimos dez anos houve um aumento de
1.600% no volume de processos. Porém, 80% deles
foram julgados improcedentes. O dado contribui
para a discussao sobre as condicdes de trabalho,
fato que muitas vezes influencia no atendimento.

Coordenador da Caravana AMRIGS ministrou a
palestra

Para o médico, que também é o coordenador
da Caravana, o evento atende outro objetivo da
entidade, que é promover melhorias e ampliar o
debate de temas relevantes nas comunidades por
onde passa. Interessados em agendar uma edicao
em seu municipio podem entrar em contato pelo
telefone (51) 3014-2007, com Maria da Graca Sch-
neider.

Dengue, Chikungunya e Zika:
Caravana AMRIGS alerta para prevencao

preocupacao e os cuidados para afastar os
mosquitos que transmitem as doencas ja
comecaram. Pensando nisso, foi realizada

mais uma edicdo da Caravana AMRIGS, na cidade
de Rio Grande (RS) no inicio de outubro.

Quem palestrou foi o diretor de Exercicio Pro-
fissional da AMRIGS e médico especializado em
Administracdo em Saude e Atencao Primaria, Mar-
cos Vinicius Mendonca.

- A intencdo é que todos possam identificar
e dedetizar os focos do mosquito o quanto antes.
Também queremos trabalhar com educacdao em
saude nas Unidades Basicas de Saude, que é onde
as pessoas procuram atendimento primeiro. Esses
profissionais sao as portas de entrada dos pacien-

Jornal AMRIGS

.
----- Caravana em Rio Grande

tes no sistema de saude. Também é importante res-
saltar a mobilizacdo da comunidade para evitar os
focos do mosquito - destacou Marcos Vinicius.

RIIDIO|\ BUBHSI) 10104
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Vale do Rio Pardo lidera indices de
suicidio no Rio Grande do Sul

Caravana AMRIGS promoveu palestra de atualizacao para profissionais da
saude da regiao

Caravana em Venancio Aires

s Vales do Rio Pardo e Taquari registram
Omaior numero de mortes por suicidio do

que por cancer de préstata e mama. A in-
formacdo, que integra um levantamento realizado
por pesquisadores do Hospital Sao José, de Arroio
do Meio, foi apresentada pelo psiquiatra Rafael
Moreno Ferro de Araujo durante palestra da Cara-

vana AMRIGS em Venancio Aires, no dia 17 de no-
vembro.

13pIauydS edeln) ep elie| 10104

O evento, promovido pela AMRIGS ocorreu no Au-
ditério da Unimed.

- O suicidio tem uma base complexa e multi-
plos fatores. Porém, alguns tedricos trazem ques-
tées importantes, Geralmente ele esta relacionado
ao isolamento social. Estes fatores fazem sentido
quando analisamos os casos da regido pois, nor-
malmente as pessoas residem em locais mais afas-
tados e a populacdo de risco corresponde a ho-
mens por volta dos 50 anos, que estdo em processo
de aposentadoria ou possuem algum problema de
saude que diminui a sua produgao - explica Araujo.

Apds a palestra, o publico pode prestigiar
uma apresentacao do grupo Médicos & Musica,
formado por seis profissionais: Arnaldo Costa Fi-
lho, Bernadete Medeiros Boff, Lidia Beatriz Taddel
S4, Naida Dellamora Degrazia, Régis Nunes Coelho
e Victor Hugo Soto Paiva. O acompanhamento foi
feito por Toneco da Costa, no violao.

Musica alegra pacientes de hospital em

Bento Gongalves

Grupo Vocal apresentou can¢des natalinas

AMRIGS proporcionou um momento es-
Apecial para os profissionais da saude e pa-

cientes do Hospital Tacchini, em Bento Gon-
calves (RS), na ultima Caravana AMRIGS de 2017.
Durante a ocasido, no dia 1° de dezembro, o Grupo
Vocal AMRIGS do Instituto Vida Solidaria (IVS) levou
o clima natalino para os corredores da Instituicao.

Além das canc¢des tipicas de fim de ano, os ar-
tistas também intrepretaram algumas pecas popu-
lares. De acordo com o regente, Luciano Lunkes, o
objetivo foi deixar o ambiente mais descontraido.
O Grupo Vocal, formado por treze cantores e trés
regentes esta a disposicao da comunidade para
agendamento de apresentacdes através do telefo-
ne 3014.2007.

Caravana realizada em Bento Gongalves foi a
° Ultima do ano de 2017

Jornal AMRIGS 17
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Congresso debate historia da Medicina

Evento foi realizado em outubro na regiao da Serra

cidade de Caxias do Sul recebeu, entre os

dias 26 e 28 de outubro, o 22° Congresso

Brasileiro de Historia da Medicina. O encon-
tro destacou aspectos historicos sobre episédios
famosos na area, acertos, erros e suas represen-
tacdes através da pintura. A programacdo trouxe
apresentacoes, premiacao de trabalhos por mencao
honrosa, quiz através de aplicativo e programacao
cultural. A Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS) esteve representada no evento pelo seu
presidente, Alfredo Floro Cantalice Neto, que parti-
cipou da solenidade de abertura no dia 26 e, tam-
bém pelo Departamento Universitario da entidade,
que ocorreu no dia 27. O evento ocorreu no Teatro
da Universidade de Caxias do Sul e contou com o
apoio da AMRIGS.

. Congresso realizado na Serra Gauicha teve a
¢ * * ° ° participacdo da AMRIGS

Estudantes de Medicina da PUCRS sao os
campedes da Copa Bixo DU

Competicao ocorreu no inicio de novembro e reuniu 65 académicos

Equipe da Pontificia Universidade Catélica do
° Rio Grande do Sul (PUCRS)

om o objetivo de promover a integracao
entre os novos estudantes de Medicina e os
veteranos, foi realizada a 42 edicao da Copa
Bixo do Departamento Universitario da AMRIGS, no
dia 4 de novembro, no Planet Ball, em Porto Alegre.
A equipe representante da Pontificia Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS) consagrou-se
campea. Além dos vencedores, participaram do tor-

Jornal AMRIGS
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neio os times da Universidade Federal do Rio Gran-
de do Sul (UFRGS); Universidade Federal de Ciéncias
da Saude de Porto Alegre (UFCSPA) e Universidade
Luterana do Brasil (Ulbra), envolvendo ao todo 65
participantes.

- O mais interessante foi a possibilidade dos ti-
mes contarem com até quatro jogadores que estao
cursando o quarto semestre da formacao, assim, foi
possivel fortalecer vinculos de amizade com os no-
vos estudantes — comenta o presidente do Departa-
mento Universitario, Antonio Ley.

A competicao comecou as 9h e encerrou no
inicio da tarde. Os 19 e 29 colocados foram premia-
dos com um instrumento musical (caixa de guerra)
e o terceiro com uma medalha de bronze. Ao meio-
-dia, foi feito um intervalo para que os atletas e pu-
blico pudessem saborear um churrasco. O evento
também contou com a doagao de um litro de leite
por participante para o Instituto Vida Solidaria (IVS).

obeyz aujjole) :0304



Cientifico (o)

Exame AMRIGS tem recorde de inscritos

Prova foi realizada em treze cidades e teve seis mil candidatos

Exame AMRIGS, selecao valida para mais

de sessenta programas de residéncia

médica no Brasil, foi realizado no dia 19
de novembro, em trés estados brasileiros (Rio
Grande do Sul, Santa Catarina e Mato Grosso do
Sul) e teve a participacao de seis mil candidatos.

A prova teve cinco horas de duracao. A abs-
tencdo dos alunos foi baixa, com 4% de ausentes.
A avaliagcao possui dois significados importantes
para a profissao, servindo de exame seletivo e,
também, oferecendo a possibilidade do estudan-
te fazer uma autoavaliacdo.

- Estamos muito felizes com o recorde de
inscritos e de candidatos presentes na prova. O
processo cumpre um papel fundamental de sele-

¢ao para os programas de residéncia, mas, além

Candidatos durante o exame aplicado em
Santa Catarina
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Prova foi realizada em diversos locais

disso, serve como uma espécie de teste que o
préprio médico pode fazer para verificar se ele
estd atualizado com os ultimos conhecimentos
cientificos da Medicina. E muito importante que
o profissional esteja continuamente estudando
e mantendo-se atualizado - afirma o médico ci-
rurgiao do aparelho digestivo e coordenador do
Exame AMRIGS, Antonio Weston.

Uma novidade aplicada esse ano foi a pes-
quisa de satisfacdo realizada com os participan-
tes. O objetivo é compreender o que os estudan-
tes acham do processo e quais medidas podem
ser aplicadas para promover melhorias. Os resul-
tados serao conhecidos em 2018, apds anadlise
dos retornos.

Em Campo Grande (MS), foram 505 estudan-
tes realizando a prova. O estado de Santa Cata-
rina recebeu o Exame AMRIGS em cinco cidades
(Chapecd, Criciuma, Florianépolis, Joinville e La-
ges) e teve 1.774 candidatos presentes.

No Rio Grande do Sul, a prova foi realizada
nas cidades de Caxias do Sul, Passo Fundo, Pelo-
tas, Porto Alegre, Rio Grande, Santa Cruz do Sul e
Santa Maria, somando ao todo 2.168 pessoas.

Jornal AMRIGS 19
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Evento alerta para os cuidados com a

saude masculina

Iniciativa da AMRIGS integrou programacao institucional que orienta a
populacao sobre a importancia da prevencao de doencas

cancer de préstata é o segundo tipo de

tumor mais comum entre os homens.

No ano passado, o Instituto Nacional do
Cancer (INCA) projetava seis mil novos casos. O
cancer de pele ndo melanoma, mais frequente
no pais, também tem alta incidéncia no estado
e, em Porto Alegre é o primeiro mais comum na
populacdo masculina. As patologias foram tema
de palestra no dia 9 de novembro, na Associacao
Médica do Rio Grande do Sul (AMRIGS).

- Sempre devemos reforcar a importancia da
prevencao mas, além disso, devemos selecionar
0s pacientes que efetivamente precisam ser tra-
tados como 0s casos mais agressivos para evitar
a sua evolucao - explicou o urologista Herbert
Sauer.

O médico reforcou ainda que, em localida-
des que deixaram de fazer a procura pelo tumor
de forma preventiva, foram registrados aumento
de até 21% dos casos da doenca.

R Palestra realizada na AMRIGS

A exposicao sobre o cancer de pele foi minis-
trada pelo cirurgiao oncolégico Gerson Junqueira
gue apresentou para a plateia as estatisticas de
ocorréncias da doenca no estado, indicando o
Rio Grande do Sul e Porto Alegre entre as maiores
areas de incidéncias e prevaléncias da doenca.

Ainiciativa faz parte da campanha institucio-
nal “Saude Preventiva: Pratique essa ideia!"

Porto Alegre tem a maior incidéncia de cancer de mama do Brasil

Os avancos no tratamento do cancer
de mama nas ultimas décadas diminuiram o
sofrimento das pacientes. De acordo com a
presidente da Sociedade Brasileira de Mas-
tologia - RS (SBM-RS), Maria Angela Alexan-
dretti, as mudancas sao fundamentais para
que as mulheres consigam uma recuperacao
mais rapida e com menos mutilagdes. A mas-
tologista abordou o tema durante a pales-
tra Outubro Rosa, promovida pela AMRIGS,
no dia 19 de outubro, no Centro de Eventos
AMRIGS.

Jornal AMRIGS

- Chamamos a atencdo para a melhoria no
acesso ao tratamento, mas isso ainda deve ser
aprimorado ainda mais, para que a paciente
gue tenha o diagnéstico consiga obter o acom-
panhamento necessario até a reconstru¢ao ma-
maria — aponta Maria Angela.

Segundo a palestrante, em Porto Alegre
sdo cerca de 1.200 novos casos por ano. Focan-
do na melhoraria da recuperacao e da autoesti-
ma da mulher que esta se recuperando do can-
cer de mama, a reconstru¢cdao mamadria também
foi assunto desta edicao do Ciclo de Palestras.
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IVS comemora Dia das Criancas
No més de outubro, entidade promoveu novas atividades ludicas

través de parcerias, com a Unimed Porto
Alegre e o Centro Espirita Luz da Esperan-
ca de Sdo Francisco de Assis, as criancas
do Instituto Vida Solidaria (IVS) receberam a visita
de um mdgico e ganharam brinquedos por meio

SI9Y Wawiie)) :0}04

de doacoes.

Foram distribuidas pipocas e realizado um
lanche coletivo. Cerca de 30 jovens participaram
da programacao, divididos entre alunos do Insti-
tuto e da Creche Comunitaria da Vila Sao Pedro.
Os momentos favoritos do Artur Heros Oliveira,
de 8 anos, foram a mdgica e os presentes.

- Eu ganhei um carrinho e gostei muito do
truque que o magico cortou uma banana, mas ela

nao caiu no chdo - conta.

Desde junho, o programa de voluntariado da
Unimed acontece no IVS. A equipe trabalha em
duplas e auxilia meninos e meninas em projetos
do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos da Prefeitura de Porto Alegre (SCFV).

) o 8

cecccne Atividade organizada no IVS

natalinos durante as aulas. N6s também vamos
comemorar os aniversariantes de novembro e
dezembro - relata Fernando.

Segundo o Coordenador Pedagégico do Ins-
tituto, Fernando Santana, as ultimas atividades
de 2017 incluem exercicios de rotina, a decoracao

da sala para o Natal e a apresentacdo de final de
O planejamento para 2018 j& esta sendo

montado pelo corpo docente.

ano para os pais.

- Eles vao criando e produzindo materiais

:ﬁ - CONCENTRAMOS
NOSSO FOCO NA EVOLUGCAO

A busca por exceléncia em nossos servigos e o constante
investimento em tecnologia, qualificagdo e respeito ao ser humano,
sdo caracteristicas que fazem parte do DNA da Nuclimagem e seus

profissionais, para oferecer a vocé confianga e tranquilidade.

513217.2666 - www.nuclimagem.com.br

eyuswbig

{ ‘\ o Hospital Ernesto Dornelles Hospital Porto Alegre
) O CIl magem Av. Ipiranga, 1801, 3¢ andar Rua Anténio Francisco da Rocha, 100
imagem molsculiar
CEP 90.160-093 - Porto Alegre / RS CEP 90.010-050 - Porto Alegre / RS
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SOS Humanismo

José J. Camargo (¥)
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Nao da mais pra fazer de conta que estd bem, quando
qualquer iniciando ou curioso percebe que esta mal. E difi-
cil comecar uma crénica assim, sem despertar nos leitores
o desconforto do prentincio de que la vem o ébvio, que a
fadiga da indignacao gerou na populacao que acompanha a midia, e que pensa logo na barbarie ética
que tomou conta do Pais. Entao, calma. Nao vamos falar de desvio de verbas, ou delagdes premiadas
ou de como fazer para conservar o mandato que é tdo importante para a familia e os amigos do enre-
dado.Vamos falar de educacao médica que tem suscitado tantos debates nas escolas e academias mé-
dicas pelo mundo civilizado, e finalmente no Brasil, onde tudo acontece com o delay do subdesenvol-
vimento. Pressionados pelo descontentamento dos pacientes, explicitado no aumento crescente de
manifestacoes pejorativas para a classe médica, e mais contundentemente, pela verdadeira explosao
de demandas judiciais, ficou evidente o descompasso entre a formacdo de médicos mais qualificados
tecnicamente e o nimero de pacientes mais infelizes com o atendimento porque, afinal, a sofisticacdao
dos monitores frios mais assusta que consola.

Para que esta andlise preserve a seriedade que se pretende, precisamos excluir da amostra os
equivocados que se habilitaram ao exercicio desta profissao por julgarem que ela seria o caminho
mais curto para a consagracao econoémica, porque esses nao podem ser confundidos com os médicos
verdadeiros visto que, tendo errado a porta de entrada, eles nunca irdo a lugar nenhum que lembre,
nem remotamente, o que significa ser médico Ignorando esta escoria ética, que nunca conhecera o
encanto de ser escolhido por algum doente, precisamos nos deter nas causas deste inegavel distan-
ciamento dos pacientes que tem sido sentido até pelos médicos vocacionados. Nao tenho duvida que
o aumento da tecnologia gerou potenciais maleficios: produziu profissionais tdo imaturos que nao
percebem que a seguranca tecnolégica que os seduz, possa ser sentida como um sinal de soberba
pelo pobre paciente, que assustado pela fantasia da morte, se nega a entender que ndo ter mais quem
Ihe ouca, toque e acaricie, possa ser considerado uma conquista da modernidade. Além do qué, ficou
evidente que, excluido qualquer viés corporativista, a equacdo, com raras excecoes, é simples: pacien-
te infeliz = médico equivocado.

Por outro lado, que ninguém seja tolo de propor que se abdique da tecnologia porque, é evi-
dente que quanto mais, melhor. O que nao se pode é permitir que estes extraordindrios avangos im-
pliguem em omissao nas tarefas mais nobres na Medicina, festejadas desde sempre, e marcadas pela
parceria, solidariedade e compaixao. E que desaguam num sentimento que é muito improvavel que
profissionais de qualquer outra drea, conhecam com a mesma intensidade: a gratidao.

O que finalmente estd ocorrendo, é que as Escolas Médicas, orgulhosas de treinar futuros pro-
fissionais para diagndsticos brilhantes e tratamentos espetaculares, com quase 3 décadas de atraso,
comecaram a considerar a necessidade de cuidar da pessoa doente, depois de muitos SOS generosi-
dade. Em um grande esforco de sensibilizacdo dos jovens formandos, tratam de incluir nos curriculos
as disciplinas que envolvam humanidades num flagrante pedido de socorro da medicina a literatura.
Afinal, humanizar é o mais generoso atributo da arte.

(*) Diretor do Centro de Transplantes da Santa Casa de Porto Alegre, RS
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Suporte para suas

La bO I"at() I‘iOS decisdes medicas
° Seguranca para
Ac rEd lta d OS + seus pacientes

PALC - Programa de Acreditacao de Laboratorios Clinicos
Confianca, respeito e qualidade durante todo o processo laboratorial
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Laboratdrios com selo de Acreditacao PALC atendem a padrdes técnicos
reconhecidos por instituicdes internacionais.

A Norma PALC é certificada pela The International Society for Quality in
Health Care (ISQua), a principal organizacao mundial que promove a
melhoria da qualidade e a seguranca na prestacao de servigos de saude.

A SBPC/ML é Entidade Acreditadora reconhecida pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS).

PALC
e ISQua SBPC - ML

SBPC/ML

Advancing Patient Safety and
Healthcare Quality Globally
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COMO NINGUEM GOSTA DE PAGAR CONDOMINIO,
ALFORMA-GRUPO KUHN APRESENTA
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ALAMEDA EDUARDO GUIMARAES,
ESO. ALAMEDA ALCEU WAMOSY, N°
PORTO ALEGRE

INFORMACOES E VENDAS

BRIDGE BUENO DUCATI
3014.9600 3012.7777 3062.5599

FOXTER LOPES ONE
3083.7733 4066.6763 4001.2121

51 3327.2727 | FORMA@FORMAINC.COM.BR

Com conceito inovador, o DUOS integra o Prédio Comercial,
localizado a 16m da Torre Residencial, como parte do patriménio do
condominio. Dessa forma, a renda de aluguel* do Prédio Comercial
serd utilizada integralmente para pagar as despesas condominiais
da Torre Residencial, tornando o condominio muito baixo, com uma

taxa super light.

APARTAMENTOS DUPLEX
3 Suites - 173m? e 182m?

APARTAMENTOS
4 Suites - 182m?

APARTAMENTOS GARDEN
Duplex Garden 3 Suites - 221m?
Garden 4 Suites - 219m?

Garden 4 Suites - 327m?2

ESTACIONAMENTO
3 0ou 4 vagas e depdsito privativo
por apartamento

DIFERENCIAIS
Esquadrias em PVC nos apartamentos
para melhor isolamento acustico;
Tomada para carro elétrico;
Gerador proprio.

WWW.DUOS.COM.BR

PROJETO REALIZACI-\O

Arguiteto /\

Pedro FORMA

Kol GRUPO KUHN
www.formainc.com.br

*Receita bruta do aluguel menos tributos e despesas de locagcdo. Incorporagao registrada no Registro de Imoveis da 42 Zona de Porto Alegre RS, sob n2 186.541. Imagens meramente ilustrativas.
Os revestimentos elementos decorativos. moveis e eauipamentos a serem fornecidos. serdo aaueles estritamente especificados no Memorial Descritivo anexo ao Contrato.



