REVISTA DIGITAL:

AMRI GS
wfjo._,etsamentlo"‘

rglas eletivas

e 2021 | www.amrigs.org:br,

-

»
G

4 y
~ -

- Enq )
A N e Tema foi destaque em

o~ it I _ ,(av Digital AMRIGS
’ ’ N o

O que o prefeito Sebastiao Melo AMRIGS presente no evento

o

avanca a

acao, autoridades

precisam estar atentas.

projeta para capital gatcha RS P6s Pandemia



" UNICRED £3®

escolha ter um cartao Visa
que é seu de verdade
escol

|
I
|
|
Y
' N X
| S o 0
| \\ S or
: ~ porc
~ A

> 1 Voce
| oy ¥
| \\
' ~

~
N\
N\
N
N
N
\
\\ \
\ AN
\ \
\ A
\\ \
-
) \ o
®, = )
L 2 i
) 4 |
N/
A |
¢ N |
\



ha cooperar.

3COUD
e

cartao Unicred Visa é realmente seu,
ue, como cooperado, a Unicred é sua.
faz parte das decisoes que constroem

o futuro do nosso negacio.

escolha
unicred.com.br/solucoes/cartoes

[@unicred_rs

UNICRED £

<
N VISA

Infinite



__; ! e X
MESMO’ COM A VAClNAgAO, AGPRA, MAIS DO QUE
NUNCA, E IMPORTANTE QUE VOCE FACA A SUA PARTE.

Xy

=

| 4
W “
' »

MANTENHA OS P

USE HIGIENIZE MANTENHA O
MASCARA AS MAOS DISTANCIAMENTO

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



Editorial

Vacinacao contra
COVID-19 avancal

A celeridade na vacinagdo aumentou no més
de junho. As dificuldades enfrentadas em maio
decorrentes de entregas frustradas, problemas
de producédo e atrasos no recebimento de
insumos para a fabricagdo dos imunizantes,
foram superadas. Passamos a contar com a
disponibilizagdo de mais duas outras vacinas
(Pfizer e Janssen) e houve a flexibilizac&o da fila de
vacinagdo com a liberag&o por faixa etaria ao mesmo
tempo em que o restante do grupo prioritario estava sendo
imunizado.

Gerson
Junqueira Jr
Presidente da

Somente em um unico dia (17/06), 2,2 milhbes de doses de AMRIGS

vacinas foram aplicadas em 24 horas. E o maior nimero desde o
inicio da campanha de imunizag¢&o contra o coronavirus no pais.
Um recorde diario que, sem duvida, deve ser exaltado. Mantendo
previsibilidade e velocidade na disponibilizagdo de vacinas e com
capacidade instalada, segundo o Ministério da Saude, de imunizar
2,4 milhées de brasileiros por dia, talvez possamos lograr éxito
na previsdo do ministro Marcelo Queiroga de vacinarmos com a
primeira dose todos os brasileiros acima de 18 anos até o final de
setembro.

Nosso Estado tem apresentado numeros meritorios desde que
foi iniciada a vacinacdo contra a COVID-19, imprimindo ritmo e
transparéncia na distribuicdo dos imunizantes recebidos. Segundo
estimativa do governador Eduardo Leite, toda a populacéo gatcha

acima de 18 anos sera imunizada com a primeira dose até 20 de Cll_que aqui e
setembro confira o artigo

completo
Lembramos que a importancia da vacinacdo ndo esta somente
na protecdo imunologica individual, mas sobretudo na sua
aplicacdo de forma coletiva e na possibilidade de contencdo da
transmissibilidade da doenca. E fundamental, também, reforcar
a importancia de receber as duas doses da vacina, quando
preconizada, para a completa imunizagé&o.
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Marcelo Matusiak

Aconteceu

W/

Centro de Eventos AMRIGS:

adaptado, seguro e mod

O setor de eventos, fortemente prejudicado
com as restricbes impostas pela pandemia
do coronavirus, vive um novo momento. A
pandemia ainda ndo deu trégua, mas com
responsabilidade e muita dedicacdo estao

sendo, aos poucos, retomadas algumas
atividades voltadas a qualificagéo profissional
e entretenimento. O Centro de Eventos
AMRIGS tornou-se uma referéncia no estado
do Rio Grande do Sul e desde o inicio da
pandemia tem feito esforcos para que as
atividades acontecam respeitando todas as
normas sanitarias.

No final de maio, o Teatro AMRIGS foi palco
de um evento marcante com participacao
do superintendente do IBSAUDE, pediatra,

erno

escritor e ex-ministro da Saude, Dr. Alceni
Guerra. O convidado falou dos bastidores da
criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e
reflexbes atuais. A conversa, conduzida pelo
presidente da AMRIGS, Gerson Junqueira
Jr, foi realizada no Teatro AMRIGS de forma
hibrida, com os palestrantes presentes no
palco respeitando o distanciamento e um
namero restrito de convidados na plateia. Ao
mesmo tempo, foi transmitida de forma online
pelos canais da AMRIGS.

E quem estéa louco de faceiro com isso tudo é
o Guri de Uruguaiana que voltara aos palcos
no més de julho ao Teatro AMRIGS (Avenida
Ipiranga, 5.311, em Porto Alegre), com plateia,
em uma curta temporada do espetaculo
Programa do Guri! Para quem nao conhece,
no show, o Guri se transforma em animador
de auditério em um programa com banda ao
vivo, muito humor e participacdo do publico
em jogos. Os quadros sdo Truco ou Retruco,
Quem Sabe Mais, Tché Voice Bagual e Sagu
na Cara. Os shows serao realizados as tercas-
feiras de julho e contardo com a presenca de
dois convidados especiais em cada espetaculo.
Na estreia, no dia 6 de julho, Elton Saldanha
e a dupla Claus e Vanessa estarao no palco.
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Institucional

Inaugurado na AMRIGS ponto de
coleta da campanha POA que DOA

Mais do que uma campanha do agasalho, um
movimento de solidariedade. Assim, foi definida
a acao que envolve a Associacao Médica do
Rio Grande do Sul e parceiros na campanha
promovida pelo gabinete da Primeira Dama
de Porto Alegre. O ato oficial foi realizado na
tarde do dia 18 de junho, no Centro de Eventos
AMRIGS.

“Agradecemos a parceria em nome do
presidente de nossa entidade, Gerson
Junqueira Jr. Fome e frio fazem parte do
contexto da saude e a AMRIGS nao poderia
se ausentar das iniciativas que sao tomadas
neste sentido. Sem duvida nenhuma queremos
acolher e ajudar quem precisa”, declarou o
diretor administrativo da AMRIGS, Dirceu
Rodrigues.

A Primeira Dama do municipio, Valéria
Leopoldino, ressaltou a importancia de ser
solidario em um momento de tanta dificuldade
vivida pela populacéo.

“Iniciamos em 4 de maio e ndo ha data para
terminar. Queremos mobilizar a sociedade
enquanto houver pessoas que precisam em
nossa querida Porto Alegre”, afirmou a primeira
dama do municipio, Valéria Leopoldino.

Os agasalhos véao para o Ginasio Tesourinha
e la permanecem por 72 horas respeitando as
determinacdes dos 6rgaos de saude, onde sao
posteriormente separados por géneros. Do
centro de triagem e distribuicdo s&o levados
para as entidades cadastradas pela FASC.
Ja os alimentos s&o distribuidos através de
parceria com o projeto Mesa Brasil SESC. O
POA que CUIDA é um movimento idealizado
e executado pelo Gabinete da Primeira-
Dama de Porto Alegre que contém diversas
acles. Este € um novo modelo para as acdes
assistenciais na cidade. Além da AMRIGS, a
iniciativa tem o apoio de Panvel, Droga Raia,
Instituto do Céancer Infantil, Hospital Mae de
Deus e Equipe G.

AMRIGS atua de forma solidaria

g Fale com a AMRIGS

amrigsoficial
@ amrigs
@ amrigs

@ amrigs.org.br

imprensa@amrigs.org.br

(51) 3014.2001
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Entrevista com prefeitos

As acoes para a
area da saude em
Porto Alegre

- ae"

-

5 da continuidade a série
Ue mostram o que cada gestor
azer para desenvolver e melhorar o

cenario em seu municipio

A entrevista é com o prefeito eleito para
0 comando da capital gaucha. Conforme
Sebastido Melo, o esforgo esta associado a
um sistema de vacinag¢do que pretende atingir
0 maior numero de pessoas no menor tempo
possivel




Um dos principais desafios da atual
gestao é elevar a qualidade do servico e
do atendimento oferecidos ao cidadao.
Conforme o prefeito de Porto Alegre,
Sebastiao Melo, também foi montado um
gabinete de crise na Secretaria Municipal
de Saude, comandada por um médico
experiente e que estava na linha de frente
no enfrentamento da COVID-19.

1) Quais os maiores desafios na area da
saude e que projetos pretende colocar em
pratica na conducéao de seu governo?

A saude é dos valores essenciais na
prestacao do servi¢o publico, porque estamos
falando de preservar vidas e a dignidade
dos cidaddos. Os desafios para colocar em
pratica uma politica publica eficaz envolvem,
necessariamente, mais investimentos,

modernizacdo das estratégias para mais
eficiéncia e, principalmente, elevar a qualidade
do servico e do atendimento oferecidos ao
cid

. Desde o inicio da gestéo, entret
d esforco do direcionados ama
rioridade que
coronavirus.

Com a sustentagcdo de um quadro técnico
muito qualificado da Secretaria Municipal de
Saude de Porto Alegre, no momento mais
critico da pandemia, fomos em busca de
solucdes efetivas e urgentes para salvar vidas:
aumentamos o0 numero de leitos, ampliamos
0s servicos de saude, reativamos o Hospital
Beneficéncia Portuguesa para o atendimento
para o Sistema Unico de Saude (SUS), que
estava fechado desde muito tempo, ampliamos
leitos no Hospital de Porto Alegre, que também
nao prestava mais assisténcia para o SUS,
além de novos leitos em praticamente todos
0s hospitais da cidade. No entanto, todo
esse esforco tem que vir associado a um
qualificado e &gil sistema de vacinacgdo, que

Entrevista com prefeitos

esta cumprindo a meta de atingir o maior
numero de pessoas N0 menor tempo possivel,
pois ndo tem politica publica que se sustente
enguanto ndo atingirmos a imunidade coletiva.

Neste contexto, seguimos trabalhando para
fortalecer o atendimento, unindo forcas co
0s parceiros da cidade, para juntos venc
essa grave crise. Os avangos cC
no momento emergencial
sustentados, mantendo a pacidade dos
hospitais, direcionando a forca de trabalho para
reducao das filas de espera por especialistas e
cirurgias, ampliando e qualificando os servigos
de Atencao Primaria em Saude para acolher
mais e melhor ainda as pessoas que mais
necessitam.

Prefeito de Porto Alegre, Sebastido Melo
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Entrevista com prefeitos

Presidente da AMRIGS conversa com prefeito de Porto Alegre, Sebastiao Melo

2) A pandemia da COVID-19 é o maior
desafio na atualidade. Que acdes serao
adotadas no municipio?

Os esforcos do governo estdo desde o
primeiro dia focados em salvar vidas. Para isso
montamos um gabinete de crise na Secretaria
Municipal de Saude, comandada por um
médico experiente e que estava na linha de
frente no enfrentamento dessa doenca.

A partir dai colocamos em pratica um amplo
conjunto de medidas em verdadeira forca-
tarefa pela vida: ampliacdo da testagem, que
praticamente dobrou nossa capacidade diaria
de realizagcdo de testes, novos pontos de
coletas e parcerias foram feitas; ampliamos
nossa capacidade de monitoramento dos casos
e dos contatos, agindo diretamente nos surtos
para minimizar e evitar novas contaminacgoes;

assim que passamos a receber a vacina em
janeiro, montamos varias frentes para que
pudéssemos vacinar os diferentes grupos,
conforme determinagbes de prioridades do
Ministério da Saude.

Eu ndo posso deixar de agradecer a
valorosa ajuda da AMRIGS, oferecendo suas
dependéncias para a maior vacinacdo em
um Unico dia para os profissionais da saude,
inclusive acolhendo as demais profissoes,
mostrando todo seu espirito agregador nesse
momento. A vacina é o caminho e prioridade
total.

Também estamos conquistando a maior
gualificacdo da rede hospitalar de Porto Alegre,
gue pretendemos deixar de legado permanente
para a cidade com a manutencdo do numero
de leitos clinicos e UTls, por isso, ja iniciamos




Marcelo Matusiak

as tratativas junto ao Ministério da Saude para
manter de forma permanente o custeio; além
disso, estamos ampliando o parque tecnoldgico
com aquisicdo de monitores, respiradores,
tomografo, bombas de infusdo entre tantos
outros equipamentos que ficardo em definitivo
e permitirdo iniciarmos a recuperacdo de
varios procedimentos que ficaram represados
em funcdo da pandemia.

3) Quais os planos para atendimento de
demanda reprimida de outras patologias
nado atendidas no momento, por conta do
da pandemia?

Desde o inicio da nossa gestdo, colocamos
como meta um amplo plano para agirmos
efetivamente na ampliacdo dos atendimentos
clinicos, cirurgias e na disponibilizacdo de
exames para recuperar as suspensfes dos
procedimentos eletivos, especialmente para
as pessoas que sofrem ha anos nas filas de
espera para o cuidado das doencas cronicas.
Sem deixar de cuidar, é claro, de todo o
conjunto de outros problemas agudos que
virdo pos COVID-19.

Por isso, pretendemos fazer contratualizacdes

=

Encontro na AMRIGS durante realizacdo do
debate com candidatos em 2020

Sebastiao Melo apresentou na AMRIGS seu
projeto de governo

com os hospitais aproveitando toda ampliagao
de leitos e servicos de saude que propiciamos
durante o periodo da pandemia, dentro da
viabilidade de custeio que estamos buscando
construir com o Ministério da Saude.

Como gestores publicos temos a obrigacao
de assimilar os aprendizados e identificar os
gargalos no ambito da operacéo dos servicgos.

Essa vivéncia precisa ser determinante para
estarmos mais bem preparados para desafios
futuros. As dificuldades sao grandes, mas com
muito trabalho, didlogo e unido de esforcos
vamos sair dessa crise buscando as melhores
respostas possiveis no fortalecimento do
servico ao cidadao.
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Institucional

Edicao 2021 do Préemio AMRIGS
de Jornalismo esta com inscricoes

abertas

O Prémio AMRIGS de Jornalismo: Informacéo
ética a favor da Medicina - Edigdo 2021
integra a programacéo especial dos 70 anos
da Associacdo Médica do Rio Grande do Sul.
O objetivo € valorizar conteudos jornalisticos
sobre medicina veiculados em radio, TV, online
e impresso.

O tema central sera “Para a Associacao
Médica do Rio Grande do Sul, a esperanca

r

AMRIGS

ASSOCIACAQ MEDICA DO RIO GRANDE DO 5UL

estd na Medicina”. A composicao da Comissao
Julgadora serda formada de médicos e
jornalistas. A iniciativa conta com o apoio da
Associacao Riograndense de Imprensa (ARI).
Outras informacgdes estdo disponiveis no site
amrigs.org.br e nas redes sociais da entidade.

Clique aqui e confira
mais detalhes no link

e

| PREMIO DE
JORNALISMO 2021




AMRIGS em Acéo

AMRIGS realiza ato de vacinacao contra COVID-19
em parceria com Prefeitura de POA e entidades

essa imunizacdo. A protecdo que a vacina nos
da so é atingida com a segunda dose”, afirmou
o presidente da AMRIGS, Gerson Junqueira Jr.

Foram instaladas cinco tendas com as
estacdes e equipes de vacinacao, e tendas de
apoio, entre o Espelho D’Agua e a Reitoria da
UFRGS.

eisniep ojaorep

Parce/ros na ag:ao
A vacinagéo contra a COVID-19 foi agilizada
com achegada de mais doses nodia 16 de abril.
A acéo foi realizada no Parque da Redencao
durante o domingo, 18 de abril, onde estiveram
presentes pessoas para receber a primeira
dose ou a segunda dose da vacina Coronavac
para quem foi vacinado com a primeira ha
pelo menos 21 dias. O grupo prioritario era
idosos de 62 anos ou mais. O movimento foi
mais intenso nas primeiras horas da manha.
A atividade foi uma parceria da Secretaria
Municipal de Saude de Porto Alegre com a
Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS), Panvel, Instituto do Cancer Infantil
e Equipe G.

“Temos uma responsabilidade social e de
saude com a comunidade gaucha. Nao s6 em
nosso municipio de Porto Alegre, mas também
em outras cidades. Estamos unidos com o
mesmo obijetivo. A ideia é fazer muitas outras
iniciativas como essa até que toda populagéo
esteja imunizada. Aos poucos é importante que
aumente o nimero de vacinados, diminuindo Clique aqui e confira
os riscos. Ressaltamos a importancia daqueles ~ album de fotos no link
gue nédo buscaram a segunda dose que fagam

{
Presidente da AMRIGS, Gerson Junqueira Jr
acompanhou a Imunizagéo

13
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AMRIGS em Acéo

Novo Hospital Unimed Vale do Sinos

Na noite de 21 de maio, o presidente da
AMRIGS, Dr. Gerson Junqueira Jr., e o
diretor de Assisténcia e Previdéncia, Dr. Jodo
Rogério Bittencourt da Silveira, representaram
a entidade na inauguracdo do Novo Hospital
Unimed Vale do Sinos.

Diretoria da AMRIGS prestigia inauguracao de Novo
Hospital Unimed Vale do Sinos

Localizado no bairro Hamburgo Velho, em
Novo Hamburgo, o novo complexo, adjacente
ao hospital atual da cooperativa, tem ao todo
40 mil m?, sete andares, com internacdes
clinica e cirargica, unidade de terapia intensiva
(UTI) e servicos diagnoésticos, sete salas
para cirurgia e 204 leitos, sendo 120 para
internacédo, 25 de hospital dia, 19 de internacao
obstétrica/materna, 20 de UTI adulto e 20 de
UTI neonatal. O atendimento a populagdo em
geral sera iniciado a partir do dia 31 de maio.

Clique aqui e
confira mais
detalhes no link

A Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS) e a Sociedade Gaucha de Medicina
do Trabalho (SOGAMT) vem a publico para
alertar e informar sobre o Projeto de Lei n°
1.083/2021, atualmente em tramitacdo na
Camara dos Deputados em Brasilia. Este
projeto visa a extingdo da obrigatoriedade
dos exames ocupacionais (Admissionais,
Periddicos, de Retorno ao Trabalho,
Demissionais). Sua justificativa é a alegada
desburocratizacao trazida por tal inovacgao.

Alertamos que a aprovacdo de tal proposta
pode ter consequéncias desastrosas
para as politicas de saude da populacéo,
particularmente dos trabalhadores. Os exames
de quem trabalha, atualmente previstos,
fazem parte das estratégias de planejamento

14

Nota Conjunta de Esclarecimento - Extincao da
obrigatoriedade dos exames ocupacionais

e execuc¢ao da saude como um todo no NO0sso
pais, pois permitem o diagnostico precoce
de patologias que, muitas vezes silenciosas
e de forma assintomatica, podem vir a se
manifestar ou se agravar, sejam tais moléstias
decorrentes ou n&o do labor.

Da mesma forma, o segmento empresarial
também teria desastroso impacto na sua
produtividade e qualidade dos servicos e
produtos ofertados. E sabido e repetido pela
propria classe empresarial que o maior ativo
de uma empresa é justamente o seu corpo de
trabalhadores tendo a garantia da avaliacéo
da condicdo de saude, pode-se almejar o grau
de produtividade adequado. E tal adequacéo
somente € possivel com um controle médico
periddico e regular.




AMRIGS em Acéo

Reprodugéo de Imagem

Um livro de videocirurgia para fomentar a
ciéncia médica e a cultura

No dia 13 de abril ocorreu o langcamento
virtual do livro “Principios Fundamentais da
Videocirurgia”. Por meio de uma parceria com
aAMRIGS, o projeto foi desenvolvido ao longo
de muitos anos pelo corpo docente de trés dos
principais cursos de pos-graduacéo em cirurgia
minimamente invasiva do pais, a Faculdade
de Ciéncias da Saude do Hospital Moinhos
de Vento (Porto Alegre/RS), a Universidade
Positivo/Instituto Jacques Perissat (Curitiba/
PR) e a IPEMED-UNICETREX (Brasilia/DF).
A atividade faz parte de um novo servico
oferecido pela AMRIGS, de apoiar publicacdes
na area meédica para promover e difundir
conhecimento.

“Nesta gestao pretendemos fomentar a ciéncia
meédica, a cultura e colaborar com importantes
estudos dos nossos colegas e que precisam
ser difundidos. E nada mais justo que promover
um evento de lancamento de uma obra
organizada por renomados cirurgides e de
grande importancia, especialmente do ponto
de vista cientifico”, comentou o presidente da
AMRIGS, Dr. Gerson Junqueira Jr.

Com o objetivo de contribuir para que o
cirurgido em treinamento compreenda melhor
0S conceitos que norteiam os procedimentos

Eduardo Aimoré Boni o

il
wabew ap ogdnpoiday

Miguel Prestes Nacul

minimamente invasivos, a obra preenche uma
lacuna educacional originada da pequena
quantidade de publicacbes centradas nos
conceitos basicos da videocirurgia e serve
como referéncia para ensino e treinamento
em procedimentos minimamente invasivos.
Traz como autores cirurgibes e professores
com grande experiéncia assistencial e
pedagdgica no ensino da cirurgia e contacoma
coordenacao do Dr. Miguel Prestes Nacul e do
Dr. Eduardo Aimoré Bonin. Conforme explica
Nacul, a publicacdo sera disponibilizada para
a base dos Cursos de Pé6s-Graduacdo em
Cirurgia Minimamente Invasiva das faculdades
envolvidas.

“Vem da antiguidade o interesse em investigar
as cavidades naturais e o interior do corpo
humano e o advento da camerafoi fundamental
na evolucdo da laparoscopia, pois trouxe uma
nova forma de operar e representou uma
guebra de paradigmas”, destacou.

Clique aqui e confira a
noticia completa

15




Miguelito Medeiros

AMRIGS em Acao

Assinatura de termo entre Associacdo Médica
e Parlamento foi discutida em reuniao

A Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS) devera firmar termo de cooperacéo
técnica com a Assembleia Legislativa nos
proximos dias. O convite para a assinatura
do documento foi feito durante visita do
presidente da AMRIGS, Gerson Junqueira
Jr, ao presidente do Parlamento gaucho, o
deputado estadual Gabriel Souza (MDB), na
manhé de 26 de maio.

O encontro contou também com o presidente
do Conselho de Representantes da AMRIGS,
Mauro Sparta, secretario municipal de Saude
de Porto Alegre, do vice-presidente, Paulo
Morassutti, e do diretor de Comunicacéo da
Associacdo, Marcos André dos Santos. O
deputado estadual Pepe Vargas (PT), médico,
também prestigiou o encontro, na Sala da
Presidéncia da Assembleia.

O termo de cooperacdo técnica assinado
entre AMRIGS e o Legislativo vai ajudar os
deputados com mais informacdes sobre a

Miguelito Medeiros

medicina, a ciéncia e a pesquisa médica.

A Diretoria da AMRIGS também apresentou
aos deputados a pauta de nacionalizac&o
da Prova AMB/AMRIGS, que credencia
0os médicos recém-formados para fazerem
residéncia nos melhores hospitais do
Brasil. A prova completa neste ano 50 anos
de funcionamento. A utilizagdo da prova
da AMRIGS como a base para o exame
do Revalida — que comprova a aptidado
dos meédicos formados em universidades
estrangeiras para atuacao no pais — também
foi apresentada durante o encontro. Gabriel
Souza sugeriu, ainda, a participacdo da
AMRIGS como base para prova do Revalida.

No dia 24 de junho, o Parlamento promoveu
um debate sobre os efeitos da pandemia de
COVID-19 e o cenério dos tratamentos das
diversas doencas.

Encontro foi promovido no gabinete
presidéncia da Assembleia Legislativa

—

da
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AMRIGS em Acao

O deputado estadual Frederico Antunes
(Progressistas) lembrou aos integrantes da
AMRIGS da importancia da participacdo
politica da entidade nas discussfes junto aos
parlamentos estadual e federal.

O deputado visitou a sede da AMRIGS no
dia 3 de maio e destacou o protagonismo da
entidade no cenario atual.

Clique aqui e confira a
noticia completa

participou de reunido na AMRIGS

a1ieng sajey.L

........

Diretoria da AMRIGS mostrou projeto de
nacionalizag&o da Prova

O deputado federal Alceu Moreira, presidente
do MDB no Rio Grande do Sul, debate com
os integrantes da AMRIGS as mudancgas no
Revalida que estdo no Congresso Nacional.

O Revalida € um exame obrigatorio para
0os meédicos formados em universidades e
faculdades estrangeiras para que possam
atuar no Brasil e tem sido alvo de diversas
propostas de modificagdo na Camara dos
Deputados e no Senado Federal. Participando
da reunido da Diretoria por web conferéncia,
a partir de Brasilia, o deputado Alceu Moreira
abriu seu gabinete parareceber propostas que
busquem qualificar o debate sobre eventuais
mudancas no Revalida.

Clique aqui e confira a
hoticia completa
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AMRIGS em Acao

O dia 5 de maio foi lembrado por ser o Dia
Nacional do Uso Racional de Medicamento.
A data foi criada para alertar a populacao
guanto aos riscos a saude causados pelo
uso indiscriminado de medicamentos e pela
automedicacdo, préatica tdo corriqueira entre
os brasileiros. A AMRIGS aproveitou o ensejo
da data para publicar o artigo elaborado pelo
associado Guido Bernardo Aranha Rosito que
aborda justamente o tema “automedicacéo”.

A Presidéncia da AMRIGS, juntamente
com sua Diretoria de Exercicio Profissional,
parabeniza o colega pela lucidez de seu texto
e enaltece o conteudo tdo importante para
a promocao da saude de nossa populacao.
Reafirma, também, seu propdsito institucional
de fomento a ciéncia médica, apoiando as
melhores e mais seguras praticas meédicas.

AMRIGS”

ARTIGO

“AUTOMEDICACAO E FACILIDADE
PARA COMPRA DE MEDICAMENTOS:
UMA PREOCUPANTE REALIDADE
EM NOSSO PAIS”

AUTOR: DR. GUIDO BERNARDO ARANHA ROSITO

O encontro, realizado em margo, teve como
objetivo avaliar o pedido de possiveis reajustes
nos servicos prestados por profissionais da
Medicina credenciados.

Integrantes da Comissdo Estadual de
Honoréarios Médicos do Rio Grande do Sul
(CEHM) estiveram reunidos com o diretor-
presidente do Instituto de Assisténcia a Saude
dos Servidores Publicos (IPE Saude), Marcus
Vinicius Vieira de Almeida.

Este foi o segundo encontro do ano, uma
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vez que em janeiro, o grupo havia realizado
um primeiro debate para retomada das
negociacgoes.
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AMRIGS) foi representada pelo diretor do
Exercicio Profissional, Ricardo Moreira Martins




AMRIGS em Acéo

Reconhecida em todo territorio nacional pela
elevada qualidade e importancia para quem
esta ingressando na Residéncia Médica, a
Prova AMB/AMRIGS esta confirmada para o
ano de 2021, chegando a sua 502 edicao. Na
tltima edicdo o processo contou com 8.162
inscritos em diversos estados brasileiros.
A Prova AMB/AMRIGS serve tanto para

Clique no link para
ver o edital e mais
informacoes

guem vai ingressar na Residéncia Médica
quanto para quem pretende usar o teste para
autoavaliacao.

O trabalho do Conselho de Representantes
da AMRIGS cumpre um papel importante na
fiscalizacdo e no suporte as acbes que sao
tomadas pela gestéo.

Durante os encontros realizados em abril,
maio e junho, foram feitos relatos do trabalho
realizado nas diferentes comissdes e discutidas
melhorias na organizacéo dos debates.

O presidente da AMRIGS, Gerson Junqueira
Jr, avaliou com o grupo, a ideia de criar novas
comissdes citando o exemplo da éarea de
tecnologia, tema muito presente na atualidade

especialmente ligada a questdes como a
telemedicina. Também fez o relato das acdes
da Diretoria que incluiu diversos encontros
com sociedades de especialidades, acodes
voltadas a defesa profissional e fortalecimento
do associativismo.

Ap0s, o grupo também acompanhou detalhes
da divulgacdo do vencedor do Concurso
do Logotipo Comemorativo aos 70 Anos da
AMRIGS.

A sesséo online foi realizada via Sympla, com
o aplicativo Zoom.

AJUDE O INSTITUTO VIDA SOLIDARIA. E FACIL!

CONCORRA A PREMIOS, GANHE

o e
veasaigna AMRIGS” FO

DESCONTOS E AJUDE A MANTER
PROIJETOS SOCIAIS.



Sociedades de Especialidades

Evento da AMRIGS destaca o
servico no Transplante de Orgaos
em Pediatria do Hospital da

Crianca

Pediatrico do Hospital da Crianga Santo
Antonio, Dra. Viviane de Barros Bittencourt.

O Hospital da Crianca Santo Antonio da
Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre
possui 184 leitos hospitalares, dos quais 40
leitos sdo de UTI, e atende a faixa etaria de
P recém-nascidos até 18 anos de idade. A chefe
Cristina Targa Ferreira da Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica,
Dra. Aline Medeiros Botta, destacou dados
da Associacdo Brasileira de Transplantes de
Orgéos (ABTO) e explicou algumas razées
que explicam o baixo numero de transplantes
realizados.

Para celebrar o langamento do “Livro de
Protocolos da UTI Pediatrica do Hospital
da Crianca Santo Antonio”, a AMRIGS, em
parceria com a Santa Casa de Porto Alegre,
promoveu a videoconferéncia “Transplante de
Orgéos em Pediatria: Esperanca em Tempos
de Pandemia”.

Clique aqui e confira
Com o objetivo de difundir o conhecimento para mais
além do ambiente interno, o livro € coordenado detalhes
pela Dra. Claudia Pires Ricachinevsky, e
reine as rotinas especificas mais usadas no
Servigo de Pediatria do Hospital da Crianca

Santo Anténio. Clique na imagem
da capa para fazer o

O evento contou com a participagdo e download do livro

mediacdo da Dra. Viviane Helena Rampon

Angeli, médica pediatra e integrante da (SR T T pAMENTOMMUAL — -
equipe de revisoras do livro, além da chefe

da Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica
do Hospital da Crianca Santo Antonio, Dra.
Aline Medeiros Botta; da Chefe do Servigo
de Gastroenterologia Pediatrica do Hospital
da Crianca Santo Antbnio, Dra. Cristina Targa
Ferreira, e da Nefrologista Pediatrica do .
Servico de Nefrologia e Transplante Renal Viviane Helena
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Medicina e notas musicais

A Revista AMRIGS traz a histéria de Daniel
Rosa, médico anestesiologista, formado pela
Fundacdo Faculdade Federal de Ciéncias
Médicas, em 1987, tendo feito Residéncia
em Floriandpolis no Hospital Celso Ramos
durante os anos de 1993 e 1994. Atua no
Hospital Pronto Socorro, Hospital da PUCRS
e Hospital Santo Antonio, e atendimentos de
urgéncia e emergéncia no interior do estado.

“Ao longo de toda carreira, temos uma carga
muito grande de emocgoées e situagdes vividas
com dramas familiares e decisbes a serem
tomadas, sempre, de forma muito rapida.
N&o podemos pedir, em muitos casos, uma
segunda opinido. Sempre existe uma pressao
muito forte a cada procedimento. Até mesmo
em uma cirurgia eletiva, ndo temos como
prever algum tipo de problema e, ento,
sempre da um friozinho na barriga. Surgem
situacbes, mais dramaticas e passei por varias
ao longo da carreira.

Como uma espécie de defesa nossa, como
meédicos, procuramos muitas vezes nao levar
essas sensacodes fortes para casa, mas € algo
muito dificil”.

l_{_'.

Daniel Rosa

Clique aqui e confira o
depoimento completo

Clique aqui e confira
album de fotos na
musica e na medicina

A vida além do consultério médico

“O meu envolvimento com a musica me
ajuda muito a aliviar esta carga emocional.
Sempre me dediquei bastante compondo e
interpretando, o que ja me rendeu até mesmo
um Prémio Acorianos. Nos dois primeiros
anos, inclusive, fiz aulas de Musica de forma
paralela & Medicina. De alguma maneira, uso
Isso para que possa tirar o foco apenas de
area medica”.

Vida de Médico
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Saude Preventiva

Diagnostico e aceitacao do
autismo sao desafios a serem

superados

A AMRIGS realizou no dia 15 de abril mais
uma edicdo gratuita do seu Ciclo de Palestras
desta vez com o tema “Abril Azul: uma conversa
sobre autismo”. O evento teve mediacédo do
meédico especialista em Medicina do Trabalho
e diretor de Patrimonio e Eventos da AMRIGS,
Dr. Joédo Luiz Cavalieri Machado, e contou
com a participagdo da medica psiquiatra, Dra.
Gledis Lisiane Motta; do médico neurologista
infantil e neurofisiologista clinico, Dr. Josemar
Marchesan e do médico pediatra, Dr. Renato
Santos Coelho.

A programacao iniciou com o relato da ativista
do movimento autista e mae de paciente com
Transtornos de Espectro Autista (TEA), Patricia
de Souza Machado. Ela contou que seu filho,
Francisco, foi diagnosticado aos dois anos de
idade e ndo apresentava sinais de transtorno.

“Enquanto bebé, ele sorria, engatinhava e me
olhava como qualquer outra crianca, entao, so
percebi o atraso quando fomos questionar a
guestao da fala, pois ele ndo se comunicava.
Com o diagnéstico, vivi o luto de um momento
idealizado. Agora, com cinco anos, ele é uma
crianca nao-verbal e que se mostra mais
agitada e com mais intensidade nas crises
em funcéo do isolamento social. Esse impacto
faz com que a gente reflita, e também, veja a
importancia de olharmos para nés mesmo e
cuidarmos mais de quem cuida”, contou.

No Brasil, segundo estimativas globais da ONU,
sao aproximadamente 2 milhdes de pessoas
com Transtornos de Espectro Autista (TEA).
Para o médico pediatra, Dr. Renato Santos

Coelho, um dos maiores desafios estd nas
duvidas sobre o diagnéstico e o entendimento
do processo de aceitacao.

“O processo de negacdo dos pais €
compreensivel e aceitavel, ele vem de forma
inconsciente, como um mecanismo de defesa.
A desidealizagdo pode ser demorada, entéo,
€ importante que o0s pediatras detectem
0S sintomas e sinals que uma crianga
nao corresponde ao tempo necessario e
reconhecam isso da forma mais precoce
possivel”, disse.

Para ele, ndo existe uma estratégia de
tratamento, pois trata-se de trabalhar com um
ser em desenvolvimento em um processo de
maturacdo, na medida em que as intervencdes
entram no processo de cuidado e as respostas
aparecem aos poucos.

Confira
mais
detalhes
no link

Evento foi realizado de forma virtual e gratuita
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Saude Preventiva

NCM / AMRIGS

Danos p6s-COVID incluem
anormalidades no funcionamento

Ainiciativa da AMRIGS trouxe uma visao ampla
sobre os impactos da COVID-19 nos pacientes
apos a contaminacao. O tema “Consequéncias
Cardiovasculares e Renais apos COVID-19" foi
trazido na edicdo da Caravana Digital AMRIGS
realizada de forma online na noite de 27 de
abril.

A gravidade dos danos p6s-COVID e a
necessidade de mais estudos sobre o0s

impactos que a doenca trazem foram
preocupacdes constantes trazidas pelos
médicos participantes. Na abertura do

encontro, o diretor Cientifico e Cultural
da AMRIGS, Guilherme Napp, saudou os
presentes. O presidente da Associacao Médica
de Canoas (SOMEDICA), Luciano Zuffo,
elogiou a iniciativa da AMRIGS ao oportunizar
espago para as seccionais debater assuntos
de tamanha relevancia. JA o presidente da
Sociedade de Medicina de Novo Hamburgo,

Caravana Digital AMRIGS: Danos pos-COVID incluem
anormalidades no funcionamento de coragao e rins

de coracao e rins

Andres Kieling, lembrou o momento dificil que
€ vivido por toda comunidade cientifica e pela
sociedade, destacando que muitos dados da
COVID-19 poderdo ser melhores explicados
apenas daqui a alguns anos. A representante
da Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Cachoeira do Sul, Juliana Oliveira, também
destacou que a fase aguda do coronavirus
ainda tem muito a ensinar e o pos-COVID é
um desafio gigante para todos os médicos.
A presidente do Departamento Universitario
da AMRIGS, Amanda Ribeiro, também se
manifestou salientando a importancia de
debater o tema.

A primeira abordagem foi direcionada aos
problemas cardiologicos, com a palestra
do médico cardiologista, Paulo Behr, da
Sociedade Brasileira de Cardiologia. Em
sua apresentagao lembrou a prevaléncia de
comorbidades cardiovasculares. O palestrante
mostrou que -um terco dos pacientes (36%)
apresentam troponina elevada, o que pode
estar relacionado comaumento da mortalidade.

“E importante lembrar que esta situacio esta
associada ao aumento da mortalidade. A
infeccao grave por coronavirus esta associada,
também, a aritmias cardiacas que podem se
apresentar de diversas formas tanto durante a
fase aguda, como ap6s”, declarou.
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Saude Preventiva —— i

Aumenta a taxa de letalidade
em gravidas hospitalizadas por

COVID-19

B

Dra. Betania Bohrer

Em formato digital, a Associacdo Médica
do Rio Grande do Sul (AMRIGS) promoveu
no dia 18 de abril a terceira edicdo de 2021
da Caravana Digital para abordar o quadro
atual no cenario da pandemia para gestantes
e recem-nascidos. O evento tem como
proposta integrar as Seccionais, Sociedades
de Especialidade e atender as necessidades
de cada regiao do Rio Grande do Sul e com
maior area de abrangéncia. Esta edigao
contou com a parceria da Associacao Médica
de Rosario do Sul, da Sociedade de Medicina
de Santiago, da Associacdo Médica de Sao
Borja e da Associacdo Médica do Alegrete e
Sociedade Médica de Uruguaiana.

Ao Iniciar sua fala, a coordenadora do
ambulatério de Diabetes e Gestacdo do
HCPA e diretora cientifica da Sociedade de
Ginecologia e Obstetricia do Rio Grande do
Sul (SOGIRGS), Dra. Maria Lucia Oppermann,
destacou o projeto Observatério Obstétrico
Brasileiro, que disponibiliza uma plataforma
interativa de monitoramento, analise de
dados publicos cientificos e informacdes
de qualidade e relevancia da area de saude

materno-infantil. Segundo dados, o numero
de gravidas mortas por coronavirus em 2021
ja € maior que o total registrado em 2020. Os
Obitos deste ano somam 642 e ultrapassam
0s 457 do ano passado.

“Quando comecou a pandemia, os dados
mostravam que as gestantes nao eram mais
infectadas que a maioria das pessoas. E agora,
registramos a média de 33 mortes maternas
por semana, um aumento de 233%. Além da
falta de vacina, isso pode estar relacionado
as alteracdes que existem no organismo da
mulher e comorbidades mais comuns como a
obesidade, cardiopatia e diabetes”, explicou
Oppermann.

Outros dados trazidos pela especialista se
referem ao Manual de Recomendacdes para
a Assisténcia a Gestante e Puérpera frente a
pandemia de COVID-19.

vk

Maria Ldcia Oppermann

[ra Morm Licia Clpgesmane

AMRIGS®

Clique aqui e confira a

P k]
noticia completa
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Saulde Preventiva

Reproducéo de imagem

O esporte presente na melhora
global da qualidade de vida

O aumento do sedentarismo durante o periodo
da pandemia traz consequéncias na saude de
muitas pessoas que praticavam esportes e que
simplesmente interromperam ou diminuiram
de forma muito brusca as suas atividades. O
tema foi escolhido para mais uma edicao do
Ciclo de Palestras AMRIGS,; realizado no dia
22 de junho de forma online.

“‘Muita gente ficou restrita em casa e
abandonou os esportes. E imperioso que as
pessoas retornem a algum tipo de atividade ou
mantenham o que estdo fazendo”, afirmou o
mediador do encontro, especialista em ombro
e joelho que atua na area de traumatologia do
esporte e é secretario Cientifico da SBOT RS,
Dr. Antonio Balestrin.

A primeira palestra contou com a participacao
do cirurgido de mao do Complexo Hospitalar

'w" ‘?ﬂii
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Dr Rafael Praetzel

nib Balestrin

Santa Casa de Porto Alegre e Hospital Méae
de Deus, membro titular da SBCM e SBOT,
Dr. Rafael Praetzel. O especialista discorreu
sobre as causas mais comuns nas lesées em
atletas amadores.

“O primeiro aspecto € observar porque a leséo
estaocorrendo. Muitas vezes pode ser poruma
guestao técnica, ou seja, desconhecimento ou
por atividade em excesso seja pelo ponto de
vista de intensidade, for¢a ou repeticdo. Ha
ainda casos de erros no tempo de execucédo do
exercicio ou auséncia de descanso ou reparo.
Por fim, 0 uso equivocado de equipamentos”,
explicou.

Durante a sua abordagem, o médico explicou
a importancia de olhar com atencéo para 0s
atletas amadores uma vez que os profissionais
na maioria dos casos contam com uma ampla
equipe de profissionais o acompanhando
enquanto os amadores muitas vezes fazem
0S exercicios apenas por prazer e saude.

AMRIGS s

%

Dr. Carlos Eduardo Valiente Ferreira
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Saude Preventiva

Caravana Digital AMRIGS alerta
para os riscos do represamento de
cirurgias eletivas na pandemia

A preocupacao maior € com 0S prejuizos que
essa medida causa a saude da populagao,
impactando em desfecho mais longo e
invasivo de tratamento dos pacientes, tanto
na saude publica como na privada. O tema
foi abordado na quarta edicdo de 2021 da
Caravana Digital AMRIGS, promovida pela
AMRIGS na noite de 15 de junho. O evento
virtual e gratuito reuniu cirurgides de diversas
especialidades. A transmissdo ocorreu
diretamente da Cooperativa Pedritense de
Médicos (COPERMED), na cidade de Dom
Pedrito.

Com a proposta de integrar as Seccionais,
Sociedades de Especialidade e atender as
necessidades de cada regido e com maior area
de abrangéncia, a quarta Caravana Digital
AMRIGS iniciou com a fala do cirurgido geral
digestivo e presidente da Associacdo Médica
do Rio Grande do Sul, Dr. Gerson Junqueira
Jr, sobre a importancia do mapeamento das
zonas onde existe uma proliferagdo maior da
presenca da COVID-109.

“O ponto principal é entender como esta a
situacdo epidemiolégica no estado. Pela
analise de um modo geral, esta havendo um
declinio no numero de casos. Ja reduziu para
57% de ocupacéo de leitos de CTI no Estado,
por exemplo. Estamos evoluindo, mas durante
a reunido do Comité Executivo da COVID-19,
foi recomendado que as cirurgias eletivas
continuem nédo sendo feitas até o dia 30 de
junho. Estamos conversando semanalmente
com a Secretaria Estadual da Saude mas a
situacao ainda é imprevisivel”, afirmou.

ronhecida como referé
em Dom Pedrito”,

AMHIGS”

Valores:

— [ -i I\ L] . L]
Dr Gerson Junqueira Jr

Em contrapartida, segundo Junqueira, €
preciso levar em conta o grande represamento
das cirurgias em 2020. No ano passado,
Ministério da Saude orientou Estados
a adiarem cirurgias eletivas, como uma
forma de poupar leitos e evitar infeccdes
pela COVID-19, o que representou a nao
realizagdo de 1,3 milhdo de procedimentos
no SUS. Segundo uma pesquisa realizada
pela Associacdo Brasileira de Importadores
e Distribuidores de Produtos para a Saude
(Abraidi), a queda nos procedimentos foi de
59,8% em relacéao a 2019.

Entre as principais diretrizes e estratégias a
serem tomadas pelos profissionais de saude
esta a avaliacdo epidemioldgica local e
regional, apreciacao institucional e garantia de
EPIS adequados para toda equipe cirurgica.

Clique aqui e confira a
noticia completa
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Saude Preventiva

Tecnologia aliada a saude sera
fundamental apos a pandemia

A Associacdo Médica do Rio Grande do Sul
(AMRIGS) participou da terceira edicdo do
RS Pdés-Pandemia, seminario promovido pela
Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul
(ALRS), que reuniu especialistas para debater
os desafios da area da saude para o periodo
apos a pandemia da COVID-19. O evento
realizado no dia 24 de junho, abordou o
tema “Quando a COVID-19 vai se tornar uma
doenca comum?”, e ainda, “Como o sistema
de saude atendera a demanda reprimida pela
pandemia?”, e contou com a mediacdo do
presidente da ALRS, Gabriel Souza.

O presidente da AMRIGS, Dr. Gerson
Junqueira Jr, falou sobre a importancia da
vacinagao e ressaltou a necessidade de criar
solucdes de planejamento e gerenciamento de
recursos, e regularizar os casos represados e
o sistema de saude nos préximos anos.

“Os pacientes que foram recuperados nao
apresentam somente problemas da ordem
respiratoria, eles possuem deficiéncias

cardioldogicas e psicoldgicas, por exemplo, e
necessitam de atendimento. Precisamos criar
grupos de acédo para atender esses pacientes.
Somado a isso, as cirurgias represadas de

todas as areas foram afetadas e tudo que
[ -t

Presidente da AMRIGS, Gerson Junqueir?;z Jr.

nao foi tratado ou diagnosticado se comporta
hoje como uma situacao de maior gravidade.
Precisamos debater medidas para que essas
demandas sejam solucionadas”, afirmou.

O coordenador executivo do Centro de
Contingéncia de Combate ao Coronavirus
do Estado de S&o Paulo, Jodo Gabbardo dos
Reis, apresentou medidas de enfrentamento
e comentou sobre as mudancas na rotina da
sociedade.

“A doenca podera ser controlada, mas sera
continua, e isso ocorrera com certa frequéncia
e com numeros reduzidos. Para isso, é
fundamental seguirmos com medidas de
contencdo e mitigagéo, e fazer a supresséo,
ou seja, o lockdown, quando for necessario.
A vacina diminui a possibilidade de contagio,
mas nao elimina. Assim, ndo € possivel
dispensar o uso de mascaras e o cumprimento
das orientacdes das autoridades de saude.
As reunibes virtuais devem ser estimuladas
também, pois o percentual de reducédo dos
nameros esta diretamente ligado as taxas de
transmissao”, destacou.

&
AMRIGS™

Evento realizado na Assembleia Leis/ativa
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Departamento Universitario

Novo jaleco comemorativo

O Departamento Universitario AMRIGS fez
uma nova versdo dos jalecos com o logo
comemorativo aos 70 anos da Associacao
Médica do Rio Grande do Sul. O novo modelo
foi apresentado nas atividades de boas-vindas
realizadas com os calouros das faculdades de
medicina. Por conta das restricbes necessarias
na prevencdo da COVID-19, as atividades
foram realizadas de forma virtual.

“A cerimbnia dos jalecos também é uma
forma de congregar os alunos dos diversos
cursos de medicina pois, todos os associados

Feevale

'FC?_ 1] AMRIGS™
@

T

Confira como
foram os eventos

associativismo
icina da ULBRA

ao DU AMRIGS vestirdo tal indumentaria
identificando-os como vinculados ao mesmo
grupo, com objetivos e pensamentos em
comum”, afirmou o diretor de Comunicac¢ao da
AMRIGS, Marcos André do Santos.

O DU é um espaco para troca de experiéncias,
discussbes e acdes a respeito da qualidade
do ensino médico, valorizacdo profissional e
garantia da prestacdo de servicos de saude
de qualidade. Em suas atividades, buscam
esclarecer as principais duvidas comuns a
todos os estudantes sobre a formacéo médica.

Mcadémicos de Medicina do primeiro
semestre da UCS recebem jalecos da AMRIGS

UFSM
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Departamento Universitario

DU AMRIGS amplia participacao

Departamento Universitario AMRIGS

Uma das primeiras premissas da nova gestao
do Departamento Universitario AMRIGS foi
conseguir contemplar estudantes de todas as
universidades de Medicina, no DU.

“Trabalhamos néo s6 questdes da faculdade,
mas tematicas que ndo estdo presentes
no curriculo médico como a propria gestao
de carreira. O desenvolvimento cientifico é
importante e vamos trabalhar bastante isso,
por exemplo, com a 32 edicdo do Congresso
Universitario agendado para outubro deste
ano que, ainda em fungdo da pandemia,
devera ser realizado de forma online”, afirmou
a presidente do DU AMRIGS, Amanda Ribeiro.

Outra acdo em andamento € a aproximacao
do DU AMRIGS com as Ligas Académicas e
Atléticas de cada universidade. Além disso,
0 objetivo €& fazer uma aproximagdo com
outras entidades fortalecendo o vinculo
entre académicos e instituicbes médicas
representativas como AMRIGS, CREMERS e
SIMERS.

Uma novidade deste ano é a participacdo do
DU AMRIGS nas Caravanas Digitais.

de estudantes

DU AMRIGS - Gestédo 2021

Dr. Marcos André dos Santos
Coordenacéo do Departamento
Universitario

Presidéncia: Amanda Ribeiro (Feevale)
Vice-presidéncia: Gabriel Junqueira
(GEEEIE))

Assuntos Presidenciais:

Kathrine Meier (Ulbra)

Assessoria a Presidéncia:

Leticia Martini (UCPEL)

Planejamento e Atividades:

Nadine Funck (FURG)

Cientifico: Luisa Capa (UFSM), Thalia
Michele Schmitz (UFRGS), Yasmin
Podlasinski (Ulbra)

Criacdo de Midias: Caroline Lantmann
(PUCRS)

Marketing: Pyetra Zahn (UFRGS)
Conceito de Midias e Acbes: André
Medeiros (UFCSPA)

Comunicacé&o: Joana Spadoa (UFCSPA)
Redes Sociais: Bruna Regina Arboit (URI)
Ligas Académicas e Atléticas: Alvaro
Ortigara Maciel (Univates)

Colaboradores: Arthur Jotz (PUCRS), Ana
Carolina Soares (Unisc), Barbara Argenton
(Unisinos), Gabriela Sehnem (Unipampa),
Guilherme Benedetti (IMED), Henrique
Veit (UFSM), Isis Drummond (Ulbra), Jilia
Perito (UCPEL), Karla Panosso (Feevale),
Laura Graciano (UFPEL), Mariana Sachett
(UFN), Marina Klein (Ulbra), Matheus
Rech (UCS), Melissa Pelliccioli (UFCSPA),
Nathallie Appel (Unijui), Nicolas Moura
(UFFS), Rodrigo Alberton (UPF), Samira
Collins (Unisinos) e Vitoria Pimentel
(PUCRS).
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Responsabilidade Social

Instituto Vida Solidaria recebe
cestas basicas da campanha Imob

Solidario

Ana Carolina Lopes

Mais de 70 cestas basicas foram entregues
ao Instituto Vida Solidaria (IVS), entidade
sem fins lucrativos, de assisténcia social que
desenvolve acbes de saude, educacdo e
cultura. A acao faz parte da campanha Imob
Solidario — Construindo Cidades Sem Fome,
projeto organizado pela 2Day Consultoria
em parceria com a (AMRIGS). Os itens
arrecadados serdo destinados a familias em
vulnerabilidade social atendidas pelo Instituto.
Em maio foi feita a entrega das cestas
basicas arrecadadas na campanha. Também
foi realizada uma acgédo de vacinagdo do

calendario basico infantil, pesagem e medicao
das criancas das familias com a Unidade de

Salde Bananeiras.
-

Cestas basicas totalizaram 864kg de alimentos
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Inovacao

Prémio AMRIGS

de Melhores Praticas na Medicina
esta com inscricoes abertas

O Prémio AMRIGS de Melhores Praticas na
Medicina - Edicdo 2021 serd uma das acoes
desenvolvidas para celebrar as sete décadas
da Associacao Médica do Rio Grande do Sul,
uma das mais antigas e atuantes do Brasil.
Também marca os 50 anos da Prova AMB/
AMRIGS, importante e tradicional avaliacéo
gue credencia os médicos recém-formados a
ingressar nos Programas de Residéncia Médi-
ca dos melhores hospitais brasileiros.

A AMRIGS vé como boas praticas o universo
de técnicas, processos, procedimentos e ati-
vidades identificados, utilizados, comprovados
e reconhecidos por diversas organizagdes, em
determinada &rea do saber, como sendo o0s
melhores quanto ao mérito, eficacia e sucesso
alcancados na realizacao de tarefas.

A analise levara em conta critérios como eco-
nomicidade, repercussao, originalidade, repli-
cabilidade e alcance. A premiacao sera dividida
em cinco categorias: Setor Publico, Académi-

co, Terceiro Setor, Profissional - Pessoa Fisica
e Clinica/Hospital - Pessoa Juridica.

PREMIO AMRIGS DE
MELHORES PRATICAS
NA MEDICINA

INSCRICOES ABERTAS

DE 24 DE MAIO A 31 DE AGOSTO DE 2021

INSCREVA-SE AQUI $§

O edital, a ficha de inscricdo e outras
informacdes sobre o prémio estdo disponiveis
no site amrigs.org.br e nas redes sociais da
entidade.

Categorias:

Setor publico

Profissional — Pessoa Fisica (PF)
Clinica/Hospital — Pessoa Juridica (PJ)
Académico

Terceiro Setor

Prémios:
Receberéo troféus de 1°, 2° e 3° lugares,
além de certificados, o0s vencedores

das categorias Setor Publico e Clinica/
Hospital PJ. Os vencedores das categorias
Profissional-PF, Académico e Terceiro Setor
receberdo os seguintes prémios: Primeiro
Lugar: R$ 1.500,00; Segundo Lugar: R$
1.000,00; Terceiro Lugar: R$ 500,00. Além
da premiagcdo em dinheiro, todos receberéao
certificados com as suas devidas colocagbes
em cada uma das categorias.

AMRIGS® FO




ORGULHO EM PROMOVER
A MEDICINA HA 70 ANOS.

° oy o
“.. DESCONTO (ATE 70%) .°

CORRETORA . NAPROVA AMRIGS -~ UNIMED E

DE SEGUROS S~ UNIODONTO

PESQUISAS BIBLIOGRAFICAS .
E CURRICULO LATTES .7

=

CENTRO DE
EVENTOS

REVISTA CIENTIFICA
AMRIGS

® Prova AMRIGS (associado tem até 70% de desconto) visa & autoavaliactio do conhecimento ¢ &
selecaio para programas de residencia médica. exame@amrigs.org.or

® Unimed ¢ Uniodonto: planos com cobertura nacional, exclusivos para associados, conjuges e filhos, com
valores diferenciados.

® Cursos ¢ Palestras: presenciais ¢ EAD (ensino & distancia) para aprimorar o seu desenvolvimento, tanto
na area meédica quanto na area de gestao.

® Centro de Eventos: estrutura ideal para redlizar festas, cursos e formaturas. Até 50% de desconto na
locacao. Estacionamento gratuito para associados. nucleoeventos@amrigs.org.br

® Revista Cientifica AMRIGS: publicac@o de trabalhos cientificos da area médica, com periodicidade
trimestral e gratuita aos associados. Indexada no Index Medicus Latino-Americano. revista@amrigs.org.or

® Pesquisas bibliograficas e Curriculo lattes: servicos de normatizagdo técnica de documentos cientificos,
pesquisa bibliografica e elaboractio de curriculos lattes.

W f AMRIGS

(51) 3014.2025
@’ CSA@AMRIGS.ORG.BR @AMRIGSOFICIAL

D U_ AMR’GS WHATSAPP: (51) 99549.5609 @ AMRIGS.ORG.BR

ASSOCIAGAO MEDICA DO RIO GRANDE DO SUL
DEPARTAMENTO. ¢

UNIVERSITARIO.

AV. IPIRANGA, 5311 - POA/RS | (51) 3014.2001




Seccionais AMRIGS

AMRIGS prestigia inauguracao de
Unidade Basica de Saude no Sul

O presidente da Associagdo Médica do
Rio Grande do Sul (AMRIGS), Dr. Gerson
Junqueira Jr., e 0 vice-presidente, Dr. Paulo
Morassutti, estiveram presentes no dia 14
de junho na inauguracédo da Unidade Basica
de Saude Dr. Gilberto Garcez Garcia, em
Dom Pedrito. O recurso para a obra foi uma
articulacdo do vereador Renato Chiaradia,
junto ao deputado federal Jerdnimo Goergen.
Aindicacdo de denominacgdo da UBS, também
do vereador Renato, tem como objetivo
homenagear a memoria do médico pediatra
Gilberto Garcez Garcia, pedritense, com 55
anos dedicados a pediatria.

Dr. Gerson e Dr. Morassutti, juntamente com
a presidente da Sociedade de Medicina de

do estado

Dom Pedrito, Dra. Silvana Salbego Piemoline
Mozzaquatro, foram os responsaveis pelo ato
de tornar publica a placa de inauguracéo da
UBS homenageando a Sociedade de Medicina
de Dom Pedrito pelos 85 anos de fundacéo.

Placa homenageia 85 anos de fundagéo
Sociedade de Medicina de Dom Pedrito

da
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ASSOCIACAO MEDICA DO RIO GRANDE DO SUL
Entidade filiada a Associacdo Médica Brasileira - AMB
Fundacao em 27/10/1951 - Av. Ipiranga, 5311
CEP 90610-001- Porto Alegre/RS - Tel: (51) 3014.2001
www.amrigs.org.br

DIRETORIA - Gestéao 2020/2023

Presidente: Gerson Junqueira Junior
Vice-presidente: Paulo Emilio Skusa Morassutti
Diretor de Financas: Breno José Acauan Filho
Diretora de Integracéo Social: Dilma Maria Tonoli Tessari
Diretor Administrativo: Dirceu Francisco de Araljo Rodrigues
Diretor Cientifico e Cultural: Guilherme Napp
Diretor de Patriménio e Eventos: Jodo Luiz Cavalieri Machado
Diretor de Assisténcia e Previdéncia: Jodo Rogério Bittencourt da Silveira
Diretor de Comunicacéo: Marcos André dos Santos
Diretor do Exercicio Profissional: Ricardo Moreira Martins
Diretora de Normas: Rosani Carvalho de Araujo

CONSELHO DE REPRESENTANTES
Gestéao 2020/2023

COMISSAO DIRETORA
(eleita e empossada em 17 de outubro de 2020)
1. Presidente: Mauro Fett Sparta de Souza
2. Primeiro Secretario: Carlos Humberto Cereser

3. Segunda Secretaria: Marilia Raymundo Thomé da Cruz

COMISSAO DE NORMAS
1. Ada Lygia Pinto Ferreira
2. Enio Paulo Pereira de Arajo
3. Norma Beatriz Dutra Benvenuti
4. Norma Xavier Souto
5. Sonia Elisabete Soares Kunzler

COMISSAO DE FINANCAS
1. Breno Bernardo Ramos Boeira
2. Felipe Silva de Vasconcelos
3. Germano Mostardeiro Bonow
4. José Paulo Rotunno Corréa
5. José Renato Guimaraes Grisélia

COMISSAO DE ENSINO MEDICO
1. Hélio Martinez Balaguez
2. Jodo Carlos Kabke
3. José Carlos Henrique Duarte dos
Santos
4. Rosemarie Lopes Gomes

COMISSAO DE EXERCICIO
PROFISSIONAL
1. Clara Ester Trahtman
2. Hélio Ricardo Paim Lopes
3. Jorge Roberto Cantergi
4. Joao Henrique Godinho Kolling
5. Marcos Vinicius Ambrosini Mendonca

COMISSAO DE INTEGRAGAO E
RESPONSABILIDADE SOCIAL
1. Marcos Dias Ferreira
2. Mirian Beatriz Gehlen Ferrari
3. Martha Fonseca da Silva e Silva
4. Michele Lopes Igansi
5. Stela Maris Scopel Piccoli

Conselheiros eleitos
01 - Ada Lygia Macedo de Pinto Ferreira

02 - Breno Bernardo Ramos Boeira
03 - Carlos Humberto Cereser

04 - Carlos Roberto da Silveira Hecktheuer

05 - Cheple Roberto da Silva Abib
06 - Elizabeth Pereira Zerwes
07 - Enio Paulo Pereira de Aradjo
08 - Felipe Silva de Vasconcelos
09 - Geraldo Vargas Barreto Vianna
10 - Germano Mostardeiro Bonow
11 - Hélio Martinez Balaguez
12 - Jo&o Carlos Kabke
13 - Jorge Roberto Cantergi
14 - José Paulo Rotunno Corréa
15 - José Renato Guimaraes Grisolia
16 - Juliano Nunes Chibiaque de Lima
17 - Luiz Braganca de Moraes
18 - Marcos Dias Ferreira
19 - Mauro Fett Sparta de Souza
20 - Marcos Vinicius Ambrosini Mendonga
21 - Michele Lopes Igani
22 - Mirian Beatriz Gehlen Ferrari

23 - Norma Beatriz Dutra Benvenuti
24 - Norma Xavier Souto
25 - Paulo César Goncalves Balaguez
26 - Renato Menezes de Boer
27 - Ricardo Iraja Hegele
28 - Rosa Mary Lech da Silva
29 - Sonia Elisabete Soares Kunzler
30 - Walter Neumaier
Conselheiros Natos

Ex-presidentes do CR
Albino Julio Sciesleski
Anis Hauad
Bruno Wayhs
Gilberto Pereira Gomes
James Ricachenevsky
José Carlos Henrique Duarte dos Santos
Juarez Monteiro Molinari
Lia Mariza Cerutti Scortegagna
Marilia Raymundo Thomé da Cruz
Miréia Simdes Pires Wayhs
Roger Lahorgue Castagno
Rosemarie Lopes Gomes
Stela Maris Scopel Piccoli

Ex-Presidentes AMRIGS
Alfredo Floro Cantalice Neto
Hans Ingomar Schreen
Martinho Alvares da Silva
Newton Barros




PASSO A PASSO PARA
EMISSAO DE BOLETOS

A ferramenta possibilita a emissao de boleto
(a partir do dia 10 de cada més) das parcelas em aberto.

O SITE DA AMRIGS tem um espaco dedicado a vocé para
ACESSAR 0OS SERVICOS, EXTRATOS e EMITIR BOLETOS.

1) Acesse www.amrigs.org.br

2) Clique em "Espacgo Associado” no topo da pagina a direita;

3) Digite os dados de acesso, cddigo/CRM e senha (senha é o CPF sem pontuacao);
4) Clique em "Parcelas em aberto”;

5) Localize a competéncia (més-ano) em aberto e clicar em "Gerar Boleto”;

6) Imprima o boleto para pagamento.

Além disso, o site também conta com a area de "Classificados”, onde o associado podera
anunciar vagas para médicos, aluguéis e vendas de espacgos para consultorios e clinicas.




™ CONFIRA AS VANTAGENS
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